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PRE-FAZIONE   
 
Dare corpo…anche di sole parole, ai tristi momenti che riaffiorano...è un’azione pesante, dura, 
ma...sento che è qualcosa di necessario!  
Temo che, come ho già scritto con parole in  altre vesti,   se fingo di ignorarli, tali tristi momenti 
...poi...  possano essi trasformarsi, dentro me, in ...negatività. Ebbene, questo io  non posso 
permetterlo.., anche solo per il fatto che… la parte che in me tende a rinascere deve, prima o poi, 
averla vinta su quella che sta ancora morendo! Lo devo a Siria e Nicole!!!! 
 
A volte però anche tutto questo scrivere...sembra che mi avvolga nell'illusione che tutto 
sia...inventato!  
Invece, poi, chiudo il notebook, mi alzo, guardo, mi giro intorno e... rivedo il dolore nella 
realtà...l'incubo è reale!  
E comprendo che...m'ingannavo nel credere d'averlo imprigionato,  alle parole scritte, nella rete 
delle connessioni invisibili dei tanti pensieri, o tra le righe di..un semplice foglio, riempito 
d’inchiostro! 
 E…il dolore resta e me lo sento...fastidiosamente appiccicato..addosso!!!  
 
Ma poi..ancora.., penso...anche l'invenzione è realtà! 
 
 Quindi...per un verso, va bene così...anche scrivere è vivere..il dolore e non... mera illusione di 
fuggire via..da esso!  
 Per altro, riconosco, anche, che a volte qui mi rifugio, perchè il mondo delle parole è quello a me 
più facile; mi tiene ben legato al ricordo che ancora ho bisogno di   mantenere...presente. 
E  nel frattempo, il tempo trascorso così... mi tiene lontana da ciò che mi riesce  davvero difficlie, 
come sbrigar faccende e restar concentrata a  "far" altro, che non sia pensare al senso ed al valore 
immensi che stanno dando le mie bimbe al mio vivere, pur  avendo avuto concesso così poco 
tempo..!  
Tanto poco che, appunto, temo il mondo presto..dimentichi e che,anzi, con il suo fluire continuo e 
senza tregua,  lo stia già facendo...,prima del solito!!!!! Com’ha fatto con le loro vite!!! 
Così fare “altro” mi par tempo sprecato e tolto…. al dovere di render nota, in qualche modo, 
dell’importanza che le mie adorate Siria e Nicole hanno avuto,in me,  se pur con le loro brevi 
esistenze, particolari!!!!! E pertanto anche se mi programmo questo e quell’altro…, inizio tante cose 
e…ne porto a termine poche. 
Ma…di contro, in tal modo, non rendo neanche onore al sacrificio pre-visto ed attuato di ben due 
vite quasi pronte a..cominciar tutto, per una sola, la mia, che adesso, in ogni modo e qualsiasi cosa 
faccia, mi par di portare avanti non degnamente e, con vergogna, di..sprecare!!!!! 
Forse…devo ancora accettare che quello che mi è successo…sia già accaduto!!!!  
Forse… anche com-prendere che quel futuro che dico di veder roseo e nuovamente felice non verrà 
mai  finchè non sarò io a decidere di render esso inizio di presente… 
Forse…è proprio tal presente ancor tutto da un passato che resiste a diventar ricordo. 
IL ricordo, forse.., unica tenera veste con cui le mie piccole creature potranno davvero trovar 
meritato posto nel mondo…, e non essere ancor fagocitate da esso!!! 

 

Compiuto il Volere d’essere solo d’una e non di tre…. anime e volti uguali…tal tempo terreno, con 
il mio…è anche il loro futuro che dipende... forse…, soltanto da me, dalle mi scelte e dalla forza di 

amare la vita…che mi sarà concessa d’aver…per il tempo in questo viver…a me dedicato! 



 
 
 



 
AMORE SCELTO 
 
O tu, che di codesta vita sei a me 
caro compagno sincero, 
ricordi Amore  
offerto a noi, invero!? 
Che ahimè  luccicanti Sue gemme gemelle, 
a prima  visione di loro 
bambine per poco non nate  
…chiare, in rosee vesti  
ed in posa abbracciate,  
senza permesso alcuno  
da Lassù  
l’han volute e 
 -fuori tempo- 
 chiamate! 
 
Eccole…, senti loro, adesso?  
Via da noi… 
e pur, insieme, beate 
a riscaldar, per tutti,  
il cielo 
a suon di musica celeste  
e tiepide“risate” . 
E musica e poesia  
a consolar cuore di mamma  
intanto arrivano 
…neo nate 
e abbracci   
al caro babbo 
per corrispondenza  
nei pensieri 
 a soffi  
in coppia  
d’ali…dorate! 
 





 

L’ACCADERE… 
 



ACCADERE … IN-SUCCESSO 
 
V’è  
qual modo  
a non disperare  
su nascita ac-caduta  
e in ugual istante 
caduta? 
 
Decesso, 
 a fin d’attesa dolce 
a qual madre  
dir d’accettare 
in -previsto finir 
irruento 
e di già 
…ch’è successo? 
 
 

 



COMPASSIONE  
 
Povero 
il materno 
senso e corpo 
fin ad ultimo istante 
ignaro 
d’un sì tal e duplice  
… “dono” 
già compiuto  
al Cielo! 
 
 
 



IN-VERO-SIMILE 
 
Fatto 
inconcepibile    
il mistero … 
 
Impossibile  
nell'accadere 
l'in-vero-simile 
Gravemente 
e…in-vero! 
 



QUASI NATE 
 
Nate appena  
e … quasi 
fin due 
bambine 
fatte 
E …  
già via, 
negli affranti  pervasi.  
 
E qui 
la di lor madre 
povera 
… in disarmante stasi! 
 

 



LEI, SOLA 
 
Immobile 
nel silenzio di un pianto  
amaro  
In piedi 
con le braccia vuote  
e rivolte al cielo 
Ed in fuga … Lei,  
sola 
nello sfondamento degli azzurri  
scuri e chiari  
Corridoi   
vuoti e tristi  
dei suoi giorni  
divenuti uguali  
e costruiti di nulla. 
 
Altrove  giunta, 
Lei… 
sola e madre 
a cullar le sue figlie  
quasi nate e rapite 
e già nella culla d'una triste sorte.   
Lo sguardo mira lontano 
Lei, sola … 
a raggiunger le sue bimbe-angelo 
tanto amate  
e pur sì lontane! 
Sorridenti e vispe  
le ritrova 
come quando le sentiva  
nei loro corpicini  
muover danza per … la vita. 
Immagina il calore di loro  
Lei, sola … 
le stringe al suo petto  
in un girotondo 
strappato al destino. 
 
In volo,  
e su, per i confini invalicabili 
dei sogni: 
il Viaggio impossibile  e  vero 
di lei donna 
mutilata  nel ventre materno  
in condanna  all'assenza 
E una lacrima di realtà  
Lei, sola… 
abbandona  
ad ogni risveglio! 



 
 



IL …VANO 
 
Desiderio  
in distacco  
dal vero  
e in-attuale.  
 
E arida  
nasce l'assenza. 
 
Avvenire 
genera-azioni  
di sensi perduti. 
 
Sentimenti di caduta. 
 
E  tragica 
… la pena! 
 

 



OLTRE LA CAUSA 
 
Si vuole dire il cosa: 
nel resistere contro sé 
… per salvarsi. 
 
Il come:  
nel dire della vita in morte  
di figliuole due 
insieme  e 
velate  
da ventre in terra 
ancor prima che   
ritrovare  loro ...  
oltre ogni dove è permesso 
a realtà e fantasia 
pensare: 
via,  
lontano ... 
 
Nel dire quando, 
il limite  
a non rischiar di perder 
altro   
compagno di Terra 
così … rimasto  
vicino  
in dolor silente 
ad attendere 
del cammino 
i primi segnali 
 
“O Amore che… 
non potrà sempre, 
senza che anch’egli 
così  
arsura anch'io  
distrugga”  
 
Dove…, si dicono le ragioni, 
a ridonare ad occhi l’espressione 
cui finora  
aver creduto d’essi  
esser nati 
per sorridere! 
 
E quant’ altre le domande 
oltre la causa, 
di me che vorrebbe dire 
chiaro e solo  
il Perché! 



DA UN 21 GENNAIO 
 
 
Da una triste sera 
qualunque 
io sto 
ferma e sospesa 
in un sol  
ultimo battito! 
 
Tra le coperte 
invano  
nascondo nel buio 
lo strenuo 
 
Io so 
   
Mi serve reinventar-le 
le forze e le idee 
 io sola  
a ri-salir tempo e spazio 
d'un mondo 
fermo lì 
al ciglio 
del burrone  
impervio 
e scosceso 
del pianto! 
 



 

 
…EFFETTI BUI 



EFFETTI BUI  

Effetti bui 
di un lento rimembrare 
consapevole 
in guida al mio percorso 
in-verso 
al futuro contenimento  
tra i ricordi… 
 

 



EFFETTI BUI  -I- 

Io sono, ora,  
e soltanto 
donna in lacrime!  
 
Futuro di rinascere 
doppia e identica 
mi è stato  offerto,  
e senza avviso né permesso  
al contempo negato 
...strappaTomi via! 
 
Io resto, ora,  
attonita  
e abbraccio l'aria, 
soffio di morte  
e d’ossigeno mancato 
a mie intime vite  
interrotte 
dentro il “femminile”, 
donde inizio e fine 
in paradosso 
han trovato di coincidere. 
 
Mio ventre, 
donde amore è sfociato in  frutti,  
ahimè, immobili,  
come di corpi acerbi 
sì da non offrir al mondo 
ma chiudere  
e porre sotto la terra, 
quasi a nascondere  
e dimenticare! 
 
Qualcun’anzi, 
 pur osando, orrendamente, 
fin a proporre a chi,  
spettatore caro, 
in quell’attimo,   
frastornato da sorte cruda  
e precipitata  
  
 
udiva stranito 
la finta opzione  
di tagliar via il “danno”,  
su delicate carni del proprio sangue, 
come bisturi toglie il male. 
 
Agghiacciante  
opportunità e vile, l'offerta,  



ad illusione che nulla 
fosse mai stato!  
Come se due bimbe 
nate ma non più in vita, 
 non fosser mai esistite 
Oh no! 
 
Qualcun’,  
bianco solo nel camice 
per lenir colpe 
aderenti al marcio  
della propria stessa anima 
priva d’ogni quid vitale 
né d'alcuna umana sostanza. 
 
 

 



EFFETTI BUI…II 
 
Sguardi  
e parole amicali e care  
a me intorno, vicini 
e al contempo 
estranei. 
 
In tanti 
già  a me lontani e distratti,  
addentro ad un presente  
che incombe quotidianità,  
nuovo da farsi e 
desiderio di altro.  
 
Io, 
sola col mio dolore. 
 
Nessuno  
sa di sofferenza che spacca il cuore 
in frantumi,  
Milioni come lacrime, le mie, in Volto. 
Brivido dalla schiena sale 
e m’assale 
fin ad offuscar nella mente 
orientamento   
nel tempo. 
 
Così sto  
un mese  
come in un sol giorno. 
 
E due bare bianche 
troppo piccole 
traspaiono  
in spazio illimitato  
di bianche anime invisibili 
in un tempo, or già, eterno. 
 
Un vuoto riempie 
sentimenti e pensieri 
di  un nulla sopraggiunto 
ed io  
non lo fuggo 
a  non cader nel disperato  
insopportabile presente. 
 
Nulla d’autentico 
nel rifugio dell’apatia,  
dietro cui velo  
evito l’isolamento! 



Alterno  la rabbia 
oltre-velo, 
nella solitudine 
Attimi di necessità  
quasi incontrollabile  
 
di distrugger cose 
e gridare 
al di là del suono.  
 
Cerco, forse, ascolto, 
una risposta dal mondo 
già impegnato in altro cammino  
e … ormai, di spalle. 
 
 
Dopo l’urlo  
il grido sordo, 
oltre l’udire, 
in un silenzio d'intenso,  
che stordisce senso del dolore 
a sentir-lo.  
A terra io resto  
distesa a mirar di cemento piatto  
un tetto, 
opera di uomo che illude  
d’aver riparo 
il capo dal cielo.  
 
E provar-mi tutt’uno  
col freddo piano  
di tempo e spazio 
orizzontale  
rimasto a me per piangere. 
 
Poi, di nuovo,  
mia parvenza di vivere riversa 
allor che esco all’esterno e con gli altri 
già così facilmente distratti  
ed attenti ai nuovi motivi! 



 
 
 

L’ABBANDONO.



PIOVE  
 
Piove l’anima al vento 
gocce salate  
grevi  
di vita 
in-sapor 
di paura. 
 
Giorni di nuova luce 
opaca e densa  
di mistero  
e…fede. 
 
 
 



RIFLESSA 
 
Mi piego  
alla morte 
… riflessa  
e gonfia  
dal vuoto 
di future essenze 
in me … assenti! 
 
 
 
 
 



PAUSE VUOTE 
 
Non piangi 
Fai qualcosa 
Rincorri  
altri discorsi  
e libera dal tormento 
appari 
 
L’intimo… 
per negato sfogo 
in impeto 
esplode 
rigido e folle 
 
A ferita scoperta ti laceri  
Piange    
la vita alla … morte 
e non intendi an-negarla. 
 
Ridisegni in viso 
l'abbandono 
  
Ti lasci  
- avvolgente - 
all’invasione 
  
E 
... sveli 
l'illusione 
del momentaneo distrarsi 
Finto 
Trascorso  
… Mai esistito  
nel Vero. 
 



IN DIS-ESISTERE 
 
Trovo me 
in con-cert-azione  
oltre un fare …  
in dis-ordine 
 
Disfo e non compio 
 
Odo e ... l’altro  non afferro 
nell’ascolto 
 
Vedo, ma s-guardo  
di spalle 
ai colori bui  
e dissolv-enti  
in - forme in-definite 
 



VECCHI E NUOVI  
 
Seguono giorni irruenti 
ai  “venti” primi  
in tempesta, 
in fuga 
tra rigagnoli  
di rifiuto;  
e invano 
dagli accaduti 
tristi. 
 
In-versione 
di mostruose forme. 
In-naturalità ... 
che già ipotesi  
sola-mente a sé  
non pone! 
 



L’EPOCHÉ 
 
Occhi e viso  
difendo 
rivolta all’esterno 
in sospensione. 
 
Realizzo  
… nella mente  
l'epoché del senso. 
 
Rifuggo 
nel vortice 
le dighe sfondate  
dei miei sguardi. 
 
E' la pausa dal pianto 
E non discerno  
da foschia grigia  
altre ragioni presenti. 



L’ATROCE 
 
Sento “male” 
di tutto 
- corpo e mente - 
al tempo 
unico del cuore. 
 
In-dolore perenne 
scorre lacrima di sangue 
arteria di vita  
e padrona 
del mio esistere,  
oggi. 
 
 
 
 



L’EGO 
 
Follia sfioro  
ragionando  
in forza ai sensi 
…della colpa. 
Da egoismo umano 
miravo … 
ad avere tutto 
per smania mia innata 
e di "felicità" 
… chimera 
- indebita- 
il diritto! 
 
 



LA PROVA 
 
Qual mezzi  
a resistere  
in tal stato  
di …   non-madre? 
 
Liberata dal presunto umano, 
di essere lei necessaria  
a  sue creature 
e invece… 
con umile lungimiranza  
impreziosita 
a non dir di “tale vuoto interno” 
ch’è stato torto subìto 
ma addirittura: dono! 
 
A mezzo di dolore  
annunciano il volo  
le  di lei angeli   
in femminili vesti  
al cuore suo macero  
 
ché … in eterno a loro 
 pure ha d’esser  grata. 
 



ORA E ANCORA 
 
Piangi 
Ora 
Ancòra 
Con l’occhi al cielo 
A tener loro  
a te vicine 
Invano! 
 
Ora 
Priva delle tue creature 
E d'un rinnovarsi infranto 
Speri 
Ancora 
Nella magia 
D'un con-vivere  
Di sentimenti nuovi 
Rivali ai vecchi  
Tra vuoti labirinti 
Dis-persi 
 
Gioie giovani  
Con dolor antico 
Veder ancora 
Andar per mano 
E … L o  r  o…  
D’angeli 
Aver carezze tue  
Per sempre 
 
Allora … 
È ricco il cuor 
E la mente  rinsavita 
Da natura amica 
Ancòra. 



FORSE in CERTO! 
 
Nel certo: 
Che rosea luce sia 
mai d’avvenire 
-futuro sperato- 
se non che prima sia reso  
del presente, 
a cominciamento! 
 
Nel forse: 
Che presente, 
causa di stasi e amorfo, 
il tempo passato lo trattiene  
e resiste a diventar ricordo. 
 
E poi: 
Che di rimembranza  siano  
candide e filate ai quasi nati 
le vesti  
alle quali mie  
e d’altri  
il mondo doni 
degno e dedicato posticino 
 
In- certo: 
Mai più 
Creature 
né d'altri  né  mie 
fagocitate d'esso! 



PUR SENZA…! 
 
In vita 
ancora 
e priva  
delle -mie e care-,  
fatte in amore  
e da me 
sradicate 
contro linfa vitale  
di natura in fiore. 
 
Figura di madre 
con sue creature  
in grembo 
è preziosità di vita,  
come aria  
cibo e… 
all’essere umano la parola!  
 
Madre è … 
aver cura!  
Generare e poi… rinascere 
nelle di lei proprie Essenze 
 
E pur io 
sto qui 
priva di tutto  
e  madre-senza. 





CONTRO NATURA…! 
 
Contro natura pare il dolore 
qualor a madre e padre, 
ansimanti d’amore,  
accada 
che alle proprie creature  
non servano più attenzioni,  
né mai calor né cure! 
Né s’ha da pregar per loro 
già angeli beate senza terrene paure.  
Pregare lor piuttosto, 
per aver, forse,  
un giorno,  
altre ore liete,  
future. 
 
Contro natura … ancor,  
 che l’essere genitore, 
per i pargoli propri pronto a divenir, 
fin dal primo atto d’amore, 
maestro di vita avvenir  
si riduca 
ad un solo porre e mirare 
di tanto in tanto  
rosellina bianca in terra. 
Senza neppure disperare. 
E, col cuor suo 
gonfio di pianto, 
non poter dir ad altri dei figliuoli suoi,  
solo baci al vento mandare in alto, e intanto 
né  provar della continuità la gioia  
…né d’alcun vanto 



MIO...SOLO…FARE  
 
Di autentico 
sol riesco a ricercare 
- in contraddittorio -  
nell’atto del “donare” 
 
Io 
pur vuota dentro 
e nelle cose  
- me - da … re-inventare 
sì da non scomparire 
io per altri 
ché non voglio perder pure 
ma di nuovo sentire! 
Così  
fino al natural tempo  
del mio imbrunire! 





DIRE 
 
All’ agire di natura avversa 
al femmineo stato 
in-divenire: 
 
in-generanti e  
in-generate 
all’atto  
è  
… 
in fine 
… 
silenzio soltanto  
del poter dire  



ARGENTO E POLVERE  

 
In fiori di gemme care  
gemelle, 
del di lei  riflesso  
nuda 
è tolta  
.... 
 
Incredulo,  
il cuore 
novelle luci spengono.  
 
Così accade 
  
e lacrime d'amore 
in un manto 
a lei 
di polvere d'argento 
pietosamente posano. 



ECCETTO NULLA 
 
Vivo 
Il contraddire  
Lo rendo 
In- proprio 
Al comune dire. 
 
L’amaro tragico 
Sento 
In-accaduto. 
 
In sole poche 
Parole e semplici 
Do voce 
Muta 
A prova  
Sì ardua 
In-posta 
A fronte d’ogni via. 
 
Miro 
Nella fine 
A render degno 
Il viver stesso. 



 
 
 

 

LASCIARVIANDARE! 
 



UNA 
 

Di contro al nuovo 
compiuto è il “fatto”  
essere una  
e non tre, 
anime  
in-eguale volto  
a voi e a me intatto.  
 
Con il mio vi sarà certo e detto 
… un futuro qui in terra… 
- lo prometto -   
di ri-far l’amore con la vita 
e costruirne un tetto 
.  
Per tre volte  
vivrà il nostro  
 esistere nuovo  
concesso il tempo  
in questo spazio dato 
… a me 
ché siamo in  tre  
…anime 
in un  corpo  
fragile 
…e sol  dedicato! 



TOLTE … IN DONO 
 
Tolte … in dono 
a restauro  
del  logorio  
in me 
trascorso. 
 
Siete rimaste,  
a che v’abbia avute a vedere,  
mia identità rispecchiando 
- sublime -  
nell'essere insieme. 
 
Un tutt’uno d’amore 
quasi a magica commistione 
di anime  
ed esistenze  
tra noi … riflettenti. 
 
M’avete lasciata, ora, 
ad offrirvi nella rinascita 
pre-vista a me. 
 
E nuova vita,  
se di gioia avrà da farsi 
di vostra assenza,  
peserà  
pur sempre 
ormai 
… e grave. 



GIRO DI PAROLE 
 
 
È il contraddittorio. 
 
Reale come un giro di parole 
senza finale 
vivere di voi 
e lasciarvi andare! 
 
Così,  
insieme,  
al di là dei sensi 
è già nella vostra Assenza 
unicamente viva 
la di noi  
Essenza. 
 

 



“LASCIARVI ANDARE”! 
 
O figlie mie! 
Non potrò portar voi con me,  
sempre, 
- in questo mondo - a girovagare. 
 
Siria, Nicole! 
Devo lasciarvi andare! 
 
Il volo ed il cammino, 
ahimé … 
non stanno a lungo vicino. 
 
È così  che deve continuare: 
Voi, lì e … libere 
nei misteriosi angelici da fare 
ed io, qui … sola 
nel ricominciar pure ad errare. 
 
Tra i luoghi incantati e reconditi del fantasticare, 
nei sogni e nei ricordi 
sì, lì ci potremo incontrare. 
 
Nell'attimo eterno,  
poi, 
- oltre i corpi nostri - 
accadrà e …  
ci stringeremo, o mie adorate,  
e … - strette strette - 
voleremo come le fate 
 
Ci potremo toccare  
accarezzare e 
- forte forte - abbracciare. 
 
Allora sì, o mie care 
- ve lo promette mamma -  
non vi lascerò più…andare! 



LORO…!  
 
Per Amore terreno 
 
e...di figlie 
mie neonate  
in viaggio 
alto ed in volo 
 
…e di  papà loro 
orizzonte e montagna 
nel nostro sofferto andare per un ingiusto dolo. 
 
Avverranno 
per loro 
miei amori  
e tra i dolori 
le nuove “allegrie”! 
 
In-maturato pensiero 
 sofferto 
che…  
in-fondo 
tra cielo e terra 
aria trasparente 
soltanto 
ci divide. 



FIORI D’APRILE 
 
Pura … es-senza di loro … 
 
È già profumo 
nell’aria  
… di rinascita 
 
Nuova terra s’apre 
al candore 
di fiori freschi  
ad Aprile 
ch’a melodia angelica 
d’archi e flauti 
in tanti augurali e dolci 
sbocciano  
e custodi… 
di lor meritevoli 
e nostri futuri 
… sorrisi. 
 



RADICI 
 
Si scava 
 a nude mani! 
 
A far che nuovi  boccioli, 
da seme sot' terra... 
per le radici e steli 
siano ... 
fin a divenir polline, 
come girasoli 
ridenti e gialli 
in guardo al  cielo! 
 
… Ma 
per mirar - alti - 
ai nuovi orizzonti, altri 
 i nuovi boccioli ... 
- di  vita e di pensiero - 
abbiano in seno 
nessuna "ora"  
senza il generar passato.   
Ché da radici 
ciascuno sta 
e trae  vitale 
… il nutrimento! 



BARLUMI NEL BUIO 
 

Giunta qui ... 
presto la voce al dolore 
con lacrime dure  
e silenzi  
pugni al vento  
e parole. 
 
E vado al buio 
a scrutare i passi nel barlume di un  intimo valore: 
 
sento forte 
la Vita  
e 
ancor vivo  
per essa  
in-sapore 
 



NUOVO 
 
L’Idea -prima- 
di ritorno 
in me, 
a quella di futuro incontro 
con voi, 
si fa pensiero. 
 
Lungo vie  
dei ricordi 
è adesso 
momento  
e  necessità  
"lasciarvi"  
 
…chè  risuona 
a me 
 nuovo dovere. 
 
Su 
 e "Via" 
o mie... 
già lontane  
ed ora 
 libere 
in volo alto 
....oltre me! 
 



DELIRIO______ALLA LUNA  
 
O Luna.. . 
dolce tata triste 
che vegli su stelline  
figlie di mamme lontane e mai tue!  
 
O tu, Luna,  
quando avverrà 
che potrai fare l'amore col Sole, 
allora, energia di luce  
svelera' in potenza  
a generar ... 
altre forme di vita  
e nature altre 
e mondi nuovi  
..e migliori! 
 
E questo nostro   
bello e  crudele 
non sara' piu'  
finalmente 
il solo  
e "migliore dei mondi possibili" ...! 

-sirinic09- 
 



 
 
 

TRA LA TERRA ED IL CIELO 



MOMENTI…TRA GLI ANGELI! 

 

Piccola e  misera 

ho creduto  

 il peggio 

 su di me 

e sola nel diritto  

di sapere che dolore vero  ricevo 

dal mondo!  

Poi ri-conosco me   

in-accaduti d'altri  

e comprendo... 

che se m'è concesso  

di "sentire" la vita  

di provar emozioni  

- pure il dolore profondo - 

di volgere lo sguardo  

di  ricevere e dare  

e dir di me ad altri, 

...il mondo esiste anche per me 

ancora 

e perché io possa ancora 

vivere di esso e di nuovo..., 

 ancor fare per altri. 

 

Io, misera, 

tra gli angeli di cielo e di terra! 

 

-mamma francy, siria e nicole....grazie a..  

Giada Ferrigno  

( ragazza entrata in come dopo un incidente stradale)-     

 
 
 
 
 





PER VOI 
 
Sarà … 
positivo 
futuro 
… e vivo 
.in me 
qui 
…e il senso del tutto 
o mie figlie angeli 
per voi…! 
 



COPPIA DI CUORI 
 
 
Cuori d’angeli  
al cuor mio, in visita   
fanno coppia identica 
e in-attesa  . 
Pietoso,  
ed affranto 
lo  sento 
-io-  il mio cuore 
già forgiato 
da benefici suoni  
in nuovi battiti. 
E pur… mia vita muove, 
al ritmo fresco delle ali 
in carezza a me 
doppia  
a sola mia  
coppia  di cuori giunta. 
 …Sullo scivolo,  
è magia   
in-onda d’ amore 
 e dorata! 



PER UN SOFFIO...! 
 
Vivere l'assenza, 
dolce futuro 
atteso e caro  
è. fuggito via, 
per un soffio d'ossigeno  
 
…ch’è mancato e tolto  
insieme  
alle figlie mie  
identità plurali  
e gemelle 
entrambe a me  
riflesse nei tratti  
e in un soffio di vita 
amate e nate  
già nel cielo 
con il volo degli angeli! 
 
 



LE MAMME DEGLI ANGELI 
 
E’ triste vita  
e magica 
quella di donne 
che d’angeli si scoprono…, 
essere madri! 
 
Nell’intimo fa buio al mattino, 
ma fioche, le stelle ridenti, alla notte 
sciolgono i cuori 
di ghiaccio coperti 
di giorni senza… 
trascorsi. 
 
Sole tra la gente. 
In silenzio 
tra le parole del mondo  
In stasi dell’anima  
e in divorzio dal corpo, 
 rapito  da miriadi d’azioni e  routine! 
 
Lente 
al ritmo piatto del vuoto, 
da cui prima gonfio e poi magro  
è, in loro, inutile il  ventre. 
 
Finte incomprese 
le madri degli angeli 
s’aggirano per le vie del tempo, 
senza che alcuno le ri-conosca 
eccetto talvolta, 
che  loro passo si fa impronta 
a chi sceglie di veder-le, 
nella profondità del loro trasparente spessore  
e invisibile 
 
Loro 
c’hanno raggiunto lo svelamento 
tra il dolore del perdere e del restare 
a metà. 
 
Loro 
che amore –solo amore- le tiene  
e aggrappate stanno, fedeli,  
ancora, alla vita! 
 
Mamme di terra  
nella condanna 
di rimaner madri senza e all’infinito  
a distanza   



 
da  creature  
e figlie, 
dell’Aria! 
 
 
Per loro… che n’anche il festoso maggio 
è un tempo di augur’rivelato! 
 
Loro 
povere in terra  
generatrici e regine  
tra le nobili stirpi  
del cielo! 
 



SPECIALE MAMMA 
 
Ciascuna è speciale  
e sa che:  
 
ogni quando si svela il volto 
al verso del cuore 
ella riceve, in segreto, 
luccicanti regali ed infiniti , 
energie  d’immenso e d’amore, 
che per le vie dei raggi di soli lontani 
e cristalline gocce di natura viva 
giungono per loro, in esclusiva, 
da parte di tutte quelle gemme candide 
 e tanto preziose e rare 
da esser chiamate altrove 
a rinascer e sbocciare 
 
Altre…loro…e quante, 
senza poter nemmeno mai  
e  nascoste  
tornare, 
tra i piccoli tanti mondi  
dei loro inizi d’esistenza 
poiché lì  è negato, ahimè,  volare. 
 
…Nè porgere alle madri proprie  
una carezza. 
 
Qquelle sconosciute mamme degli angeli 
lontane e sole 
in velata tristezza. 
 
 
 



 
 
 
 

IN RIME SOFFERTE  



RIFLESSI 
 
A scia di cometa  
lontana e splendente 
tuffi lievi io sento   
in batter d'ali  
dolce al cuore mio  
piangente. 
 
Intrise e dis-messe  
io vedo 
in un  prisma  
di luci riflesse 
Anime-nostre 
nel volto mio 
a specchio  
mentre da un  lato  
io sola  
in-vecchio!  
 
E fin oltre azzurro  
e confine di cielo, 
da qua giù 
a noi - insieme - io rivolgo  
il "mio ricco di voi"  
desiderio! 



LACRIME E PAROLE 
 
Vera Poesia in Amore, 
...o Siria e Nicole ... 
i vostri nomi incisi  
a solchi  
nel mio cuore  
e Musica vera  
di azzurre ali  
batte nell'anima 
e non di rosee mani 
al ritmo dolce  
di senso  
mesto  
e … Amore.  
Per la di voi assenza  
è sì profondo il dolore 
che mai io 
mamma terrena  
potrei dir-vi 
ad umane lacrime e parole! 
 



|…TRA VOI …E ME...|  
 
O Siria e Nicole  … 
dolci mie anime gemelle 
d’immateriale in luce e splendore! 
 
Mamma vostra … qui in terra 
- lungo ogni nuovo e antico sentiero - 
ad ogni istante  
sol per voi 
il suo pensiero. 
 
Voi… 
Figlie o mie speciali e care 
avete oggi - per l’occhi di mamma - 
mirato calmo il mare. 
E per mezzo di sua pelle 
ancor poco ispessita 
a tener la grave mole 
nel generar voi … 
avete pur con lei preso sollievo 
di un primo-vero sole 
c‘ha smorzato lieve 
di suo naturale calore 
il senso vuoto del materno agghiacciante dolore. 
E attraverso lei 
avete udito il respiro 
ahimè … nostra chimera  
alla fresca aria della sera ! 
 
O piccole angiolette mie 
luminose, 
Voi... 
m’apparite in sogno  
bellissime, 
sorridenti e festose! 
La vostra mamma 
- dentro il suo cuore - vi ascolta 
quando le sussurrate piano 
d’aver la forza di vostro spirito 
e di-sperare non …invano! 
… E sì, salutare 
ogni crudo mattino che viene 
con lacrime di folli 
e intollerabili pene 
ma con pur un accennato sorriso 
che sorregga a fatica 
il perenne dolore 
ormai segnato 
in viso. 



TRA LE RIME DEGLI ANGELI  
 
Quando si svela il volto  
al verso del cuore, 
ogni speciale mamma,  
in segreto, riceve 
luccicanti regali e infiniti, 
ed energie  d’immenso e d’amore 
che per le vie dei raggi di soli lontani 
e cristalline gocce di natura viva 
giungon per lei … in esclusiva  
da parte di tutte le gemme  
candide, preziose  
e sì rare 
che chiamate  
altrove 
vanno lì  
a sbocciare. 
 
Altre, Loro, 
 e … Quante 
senza poter  
neppur nascoste  
una volta tornare 
tra i piccoli tanti mondi  
dei loro inizi … 
d’esistenza 
ove è negato, ahimè,  il volare 
né porgere alle madri proprie  
una carezza. 
 
E noi 
sconosciute  
mamme degli angeli 
lontane e sole… 
in velata tristezza. 
 



SORRISO 
 
E forse  
un giorno... 
sì, avverrà 
che 
di nuovo 
io m'alzi a salutare il mattino 
 con un sorriso! 
 
Avverrà 
forse..., dopo troppe lacrime 
ch'avranno solcato 
indelebile 
il mio viso! 
 
Ma...sarà vero! 
E per tal vero 
io sono pronta  
a tener 
per tempo 
di sofferenza...il velo. 

 



AL VENTO 
 
Con l'amor 
che m'ispirano –adesso- due bimbe nel cuor, 
a te che leggi due baci da Siria e Nicole. 
 
Baci  
col soffio magico al vento...e dorato 
giungan da loro fresco giardino incantato, 
tutto...da mamma e papà 
con amor decorato , 
in toni di bianco a sentir lor...delicato 
impreziositi dai raggi  giallini  
e di verde..l'ombrato. 
 
Nell'anima  giungano pure  
lievi frescure 
d'angiolette mie, femminili, 
e figlie 
dai mille colori...e avventure. 
 
E tra i tanti... 
a ciascuna 
ugual fiorellino  
sia da noi dedicato, 
a loro qui 
nel nostro giardino inventato! 
 



VERSI..INTONATI ! 
 
Coperti da un fazzoletto d'erba 
 fiorito, 
 …due corpicini fragili 
e in luce, giust’il tempo  
d’accoglier nostro l’invito 
a mostrarsi in forma di neonate bimbe 
pur a Voler di Dio, già compito. 
 
Le nostre angiolette 
risplendono  
con immagini rosee 
e sfocate tinte violette. 
E...nel dir i loro nomi  
-insieme e adorati- 
anime piccole vibrano 
in dolci versi,  
così - a noi- intonati: 
 
“…nell'aria e nel cuor 
per incanto di magico suon 
una  danza sinuosa d’amor 
a  dire –dolce-  
i nomi Siria e Nicole“…! 
 
 



 
 
 
 

MACERIE 



IN BILICO 
 
In futuro 
sbucati, io e te, 
a fatica e lenti 
da sbarre spinose 
isolati 
e da tristezza,  
che al fluire del tempo sta avversa. 
 
Soli e feriti  
una doppia spina dolente i nostri petti trafigge. 
 
Rritrovati  
“coperti”  
sotto lo stesso telo di pianto 
e nel raccoglimento privato 
condividiamo, in due ancora, gli eventi. 
 
Stiamo in piedi 
in bilico, a riconoscere  
attenti, a non calpestare 
miriadi di cose,  
foto e fogli  
musica, ricordi, ninne nanne, sogni  
e parole 
Ora, solo macerie sparse al vento! 
 
Il nostro vissuto  
prezioso 
è già storia 
di gioie d’attesa, illusioni  speranze  
e dolori 
fin a quell’infinito  oltre dove  è possibile credere 
 
Affoghiamo impotenti  
all’ abbandono,  
qualora esso accade amaro  
e in-definito 
 
Tra i sensi “vivi” 
il nostro respiro 
s’unisce di nuovo! 
 
E lì, in piedi 
a mirar ,dentro e oltre le macerie, 
rimane. 
 





GOCCE DI MACERIE…PREZIOSE 
 
Al tramonto, 
nel riflesso di travi, pilastri 
e progetti..in sabbia DISSOLTI  
e briciole di materia,  
due sagome vicine 
uomo e donna 
genitori di angeli 
e innamorati ancor 
d’amor di vita  
e ricostruzione, 
in cammino 
fra mille sassi 
di lacrime e polvere 
in terreno scosceso e  
in cerca  
d’altro sotterrato sentiero 
sos-tengon per mano se stessi. 
 
E…con passi lenti e cauti 
nello zoppichìo d’un sofferto  
e intenso ri-volersi  
reggon insieme  
peso grave  
di loro intime perdite! 
 
A mani vuote  
ma ricchi nello spirito  
che sol resiste  
a ogni concreta fine, 
i loro animi 
infranti ma impreziositi al contempo 
hanno ancor  
da riuscir a toglier l’occhi  
dalle cose del passato 
sepolte  
e ai loro piedi 
per ritrovar 
dietro ogni smufatura  
di blu e rosei  
azzuri cieli 
i dolci e femminili  
frutti 
 del loro Amore 
sbocciate in due, con occhi di stella  
e d’ali trasparenti e velate 
non più d’uman esser , 
nè tra i massi caduti 
giammai perse 
nel vuoto d’un vivere,  



ch’è subito “presto e finito”, 
bensì chiamate -e scelte-  
d’Altissima  Voce  
e Altra 
tra gli angeli 
custodi degli uomini 
in Volo! 
 
 



 
FATALE IMMAGINE 
 
A sorpresa fatale 
Abbandono accade 
inconcepibile ! 
Privi noi 
del futuro, 
sfuggito a nostre mani  
di far, umili, i genitori 
quasi a dispetto  
d’una felicità pretesa e nostra  
raggiunta 
ne subiamo la pena  
 
E non poterle stringere al petto 
le nostre figlie 
né porger loro carezza  
di madre e padre  
un sol momento, 
Ecco-le! 
Nello sguardo, un’istante 
magia d’infinito sentire 
e in eterno impresse 
a nutrir la mente i due visini  
d’una bellezza al di là d’ogni misura e perfezione 
E intoccabbili  
come apparizione divina 
Setosa e liscia pelle d’angelo 
avvertita , in noi,  
al “tatto” leggero 
nel senso altro, 
del cuore! 
 



 
 
 

SOLO PELLE! 
 
Quando il nuovo 
ricevi pur dentro 
corpo e mente in te 
disposta a far spazio,  
e non uno  ma  doppio, 
a rinunciar a passate cose  
ed abitudini, 
per accoglierlo 
E poi… lo stesso, 
 ti viene portato via 
senza rispetto 
nè cura. 
di lasciarti 
così 
intera di vuoto! 
 
In un presente senza più le cose del passato 
ch'avevi già prima tolte 
 per far spazio 
a nuove altre felicità 
e detto loro  
amorevolmente addio  
e senza quelle del futuro 
che sei costretta a re-impacchettare  
dentro scatole e ricordi 
di vita nuova e spazi vuoti 
tali già ancor prima  
che possano esser stati 
riempiti e vissuti 
tali eccetto che 
in progettualità d'amore interrotte! 
 
 
Allora... eureka...! 
 
In tali casi 
ti resta solo la pelle 
a nacondere te. 
da re-inventare 
e persa,  
nel vuoto del Tempo...! 
 





TRA PAROLE E…REALTA’! 
 
Volano parole  
e saggi  
i consigli di… 
 
 “far spazio al...nuovo 
disfarsi d’oggetti e pensieri,  
rancori ed emozioni passate, 
chè il sol motivo del conservare 
ha già l'idea di…mancanza” 
 
Tanto facile.... 
il dire…. 
Bello 
e impeccabile 
in  sano giudizio! 
 
Quanto dura?  
Quando il fluir liscio 
come morsa in vena 
s’ostruisce al futuro 
e senz’aria più  
né il cuore 
né cervello  
né mente  
potrà riempir d’alcunchè  
che sia di nuovo e prospero 
lo spazio di vuoto, 
così,  
negazione 
ti piomba e… 
ogni corretta frase 
ti crolla 
nel senso!! 
 



 
 
 
 

AGGRAPPANDO-CI ALLA VITA  



LUCE DI STELLA  
 

Messaggio di luce  

riflette dal cuore  

senso segreto d’immane  dolore. 
 
Tristemente è  la di voi dipartita 

che oro bianco in polvere al vento 

nostra sola  distanza  

di pianto infinita  

ai sensi concede 

un andar dolce e lento. 
 
A conforto mi giunge un solo pensiero: 

sia tetto stellato o tappeto 

luce al nostro sentiero 

uguale orizzonte 

che sol in "termine" 

"su" o "giù" differisce 

nell’unico cielo  

il tutto di noi  

già qui confluisce! 
 



SFIORANDO-CI 
 
Un senso di Intenso 
da lettura sul prato, 
lo sguardo distrae 
sfiorando. 
 
In voli ritmati 
a me intorno  
e l’una con l’altra 
…ali in coppia, 
 gialline,  
volteggiano.  
 
E’…rapita 
l’anima mia 
attenta, grata ai segnali, 
e una carezza  
a sollievo 
in segreto 
riceve. 
 
Lacrime fuggono  
dal cuore 
ancora triste  
e felice 
 
Io, 
in quell’attimo dell’incontro d’Intenso 
con due 
…liete, 
delicate 
e care, 
farfalline mie,  
…danzanti! 
 





APERTURA   
 
Come aquila in volo 
mie braccia distendo 
in mira allo spaccato invisibile 
tra Terra e Infinito. 
Distanza mi confonde 
mentre con la mente la percorro 
a profondità senza misura.  
 
In punta di piedi barcollo 
tra il terreno opaco e le Stelle 
Resto ferma nel mio cammino 
da muri vuoti e trasparenti interrotta. 
Spazi d'aria si fanno prigione da cui fugge 
l'anima mia ché lotta  
contro alla temuta condanna.  
 
Isolata, mi perdo 
nei respiri d'ogni istante che triste continua. 
Da quaggiù fin agli universi 
dipinti in alternanza 
mi trovo 
senza motivi miei né luoghi. 
 
Le ore della vita 
io assorbo sofferte 
in fronte ai blu sfumati 
e neri in sfavillante decoro 
di luci cadenti, oggi, nella notte 
al di qua dei tetti 
di cieli lontani … infiniti mondi 
  
Mi aggrappo adesso 
ai brividi d'amore e di pianto 
in attesa che abbraccio 
ad apertura d'ali 
grande e felice 
nello spirito 
… si compia. 
 

 





IN-REALE  
 
Perdere nel vento  
 cose e corpi  
d’ogni peso  
nel silenzio di una  rabbia  nascosta 
 
o quale normalità di vita in  pretesa!  
 
Difendersi,  
Senza le armi  consuete   
Di chi non ha idea né sentimento 
Del non senso che accade  
 
 Inventare appigli e ragioni   
per non affogare nel nulla 
….e far quel che viene! 
 
Oggi è domani  
nello sfondo immutato del vuoto 
 
Morire nel sogno 
Dove all’atto  manca l’oggetto  
Come aria al respiro  
 
…impermeabile allo stesso vivere. 
 
Tra i pensieri asfissianti  
Frastorno agitato  
incomprensioni e paure 
definiscono l’isola della penosa anima 
 
Quella di madre-senza 
O di quel che di lei rimane !   





IN LONTANANZA 
 
Lontana da voi 
 mi allontano dal mondo 
 
Aspettative spietate  
Sgambetti  
Accuse  
 
Giustifico me nel tempo 
Ed in nulla più mi conforto 
 
Nessuno vicino 
Né più voi, così alte  
Ormai In volo  
sublimi e leggere 
Né altri qui intorno  
Aderenti a normalità  
 
In me ormai troppo banali perché ne possa aver cura!  
 
A diversità mi chiudo  
In prigionia di una vita al rovescio 
 
E libera-mente  
e lo sguardo 
volgo triste e sola, qui,  
dove smarrimento  
si fa parola  
e per un po’ riposa.  

 



 
 
 

UN ANNO….AL PRESENTE 



 



IN-TOLLERANZE 
 
Per dignità dell’esser-ci 
Io resto 
pur in-deformata veste  
di madre vuota 
e per amore in lotta, ancora. 
 
Ma non tollero altro, 
assurde pretese di allegrie, 
fittizie relazioni, 
gratuiti lamenti 
né capricci di futili menti. 
 
E allontano da me, 
chi non rispetta 
 insensibile 
il dolore altrui 
e gli sforzi di chi nonostante tutto 
a ri-vivere ci sta provando. 
 
Nè chiunque si aspetti che conceda ancora 
invece di offrire  
una volta 
qualcosa di sé 
o semplicemente guardare 
chi al momento è più fragile, 
senza le solite lenti riflettenti 
il proprio ego,  
prezioso ed isolato. 

 



IL MIO TEMPO 
 
Vivo il mio tempo, 
in assenza delle parti di me 
migliori e future. 
 
E sento il freddo. 
Cerco dentro quel che di me rimane 
e  
Trovo rifugio tra parole e fantasie, 
chè al mio cuore è lasciata 
almeno facoltà  antica  
di inventare. 
 
E così sto con le mie figlie 
e non mi va di uscire 
perché altrove 
oltre me 
non mi è dato portarle. 



1 ANNO 
 
Si compie un anno, 
il primo  
di due bimbe quasi nate  
ed ora invisibili e care 
figlie e fate 
della Luce e mie. 
 
In vista non una candelina 
con invitato alcuno 
niente dolciumi  
o leccornie di alcunché  
per loro 
niente regali  
applausi  
nè “mai” una foto. 
 
Il primo anno di due bimbe che non sono 
Primo ed intero 
Veloce e lento 
 
…e di un padre in silenzio raccolto 
e di una madre-senza 
che in altri ruoli continua e va  
estranea e distratta. 
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LA FESTA  
 
Stupida-mente 
bassa e terrena 
come non vuoi sentire melodie delicate  
d’arpe e flauti celesti? 
Né profumi di rose e sapori sublimi 
… 
Guarda! 
Oltre orizzonte appannato da lacrime umane 
colorate altalene di arcobaleni dipinti 
batuffoli freschi di nuvole bianche  
e chiare musiche di intonata bellezza. 
 
Ecco-la festa  
che in luci d’argento 
amore  
all’incondizionato  
di voi  
genitori  speciali   
traspone  su in alto 
oltre ogni metro infinito del cielo. 
 
Da lassù, spero, giunga 
fino alle menti più sorde 
eco felice degli angeli tutti 
nel magico cerchio di luce  
in giro-tondo alla vita! 
 
-22/01/10 SIRINIC- 



 

DOPO IL SILENZIO 



DOPO IL SILENZIO  
 
E' il futuro 
mio con te 
da un lungo trascorso di unione 
raggio di luce 
nel nero  
cui la mia anima 
rifugge 
aggrappata 
e in te si riscalda! 
La gioia del mio cuore 
e' ancora in silienzio 
ma 
non temere, 
pur nel dolore 
io...ti amo! 
La tua Sirinic 
 
 



 
 
 

DEDICHE PRIME



                                   
CJ@CKB EE@CD@CL 

A SIRIA E NICOLE…ADDIO 

 

Evento infausto 

precipita con terrificante peso su fragili ed inseparabili 

corpicini 

ed ecco... 

due vite, improvvisamente, spezzate 

dagli stessi "cordoncini" che le legavano alla loro mamma. 

Ella, 

prima..inconsapevole, impotente ed estranea, 

poi...solo poi, i "sintomi dell'assenza" 

infine, la scoperta del tragico imprevisto inatteso 

e..un "parto" che..conduce, ahimè, 

nei freddi ed oscuri non-luoghi del nulla. 

 

Ma loro non sono mai state lì, o no, MAI!!!! 

Loro..ormai già  libere da ogni precarietà materiale, 

eternamente insieme 

risplendono leggiadre e sorridenti 

nelle Alte dimensioni parallele dello Spirito 

 

Forse, un giorno, riuscirò ad avere la forza  di essere anche 

“fiera” 

di avere dato al cielo una coppia di teneri angioletti 

 

Addio Siria e Nicole 

mamma e papà vi ameranno per sempre. 

 



A SIRIA e NICOLE…! 

 

O fatine angeliche… 

Grazie della vostra breve intensa visita 

…d’amore, immenso. 

Grazie di averci reso mamma e papà 

 

O stelline ridenti… 

Impresse nei cuori di chi vi ha atteso con gioia. 

Eravamo pronti a prenderci cura di voi in questa vita, 

ancora ignari del fatto che sareste state voi, angioletti adorati, 

a diventare i custodi delle nostre anime 

 

I vostri genitori vi adoreranno per sempre… 

E…con loro, tutti i cari, che hanno avuto l’onore di condividere la vostra dolce 

attesa 

 

Addio...Siria e Nicole, teneri fagottini…o piccole bimbette nostre, 

dai corpicini troppo fragili e…dalle anime troppo pure per… 

essere intaccate da…ogni che di corruttibile! 

 

Nei primi raggi di sole del mattino 

ritroveremo gli sguardi profondi dei vostri occhietti, 

che non hanno mai visto la luce del mondo, ma che ora contribuiscono ad 

illuminarlo 

 

Negli arcobaleni… 

i vostri sorrisi ci regaleranno attimi di…infinito 

 

Nel fruscio del vento… 

le vostre carezze asciugheranno delicatamente le nostre lacrime 

 

…E nella freschezza delle onde marine…ecco, lì… 

incontreremo la potenza dei vostri Spiriti 

che vegliano già 

sui nostri cuori infranti. 

 

Ci preparavamo ad accogliervi… 

Siamo pronti a rifarlo… 

Per sempre, nei nostri cuori! 



PER RICORDARE SIRIA E NICOLE  

NEL LORO GIARDINO INCANTATO!!!! 

 

 

 

A SIRIA  

Ci preparavamo ad accogliere te e Nicole… 

siamo pronti a rifarlo… 

per sempre, nei nostri cuori 

 

 

 

A NICOLE 

O angioletto caro, grazie di averci reso, 

insieme a Siria, 

mamma e papà. 

Vi ameremo per sempre 

 



LETTERINA  

D’AUGURI 

      DALLA VOSTRA MAMMA 

         -20/01/10- 

 

 
Siria, Nicole....da ieri sera, un anno fa,  

avete smesso per l'ultima volta di scalciare e farvi sentire da me. 
 

E mentre io, emozionata, credevo che stavate preparandovi per venire al 
mondo  

voi 
- indossate in segreto le ali dorate del vostro misterioso destino-  

eravate in procinto di nascere nell'incantevole spazio del Paradiso. 
Tanti auguri figliolette mie, per il vostro primo anno,  

che il 22 gennaio compirete in compagnia dei tanti altri angioletti  
con cui già trascorrete il vostro incantato tempo di gioia, colori ed 

armoniosa energia che sa di "Bene". 
Al posto vostro spegnerò una simbolica candelina,  

mandandovi con il soffio delicato della mia anima in pena  
ma "impreziosita" dalla vostra visita,  

anche il mio desiderio di vivere per voi ed in vostro onore  
nel modo più degno che mi sarà possibile.  

 
Voi..., 

che siete in eterno e lassù, oltre ogni altezza  
e profonda distanza dal mondo terreno!  

Vi abbraccio care,  
strette strette a me con il pensiero e con il cuore.  

Vi amerò sempre all'infinito e... 
grazie per avermi arricchito nell'anima  

facendomi scoprire cosa vuol dire... 
 AMORE INCONDIZIONATO.  

 
"Ed il 22 /1/ 2010 alle 16, noi tre sole  
festeggeremo nel silenzio del dolore 

il compleanno primo ed eterno del nostro amore!" 



 
Ciao bimbe mie, non vi dimenticherò mai, 

 la vostra mamma Sirinic. 
 

 

 

 

 
...1 ANNO, 

 VOI NELL'ANIMA  

ED IN OGNI LACRIMA,  

SGUARDO E SORRISO  

DELLA VOSTRA MAMMA,  

PER SEMPRE,  

OGGI... COME IL PRIMO GIORNO! 

 



 

 



 
PRESENTAZIONE  

A “LE NOSTRE STORIE”  

IN WWW.CIAOLAPO.IT  3/03/09 
 
Ho perso le mie dolci e care gemelline identiche, Siria e Nicole, un mese fa, qualche settimana 
prima della prevista nacita, che sarebbe dovuta avvenire max entro oggi!  
 
Mi è stato detto che i cordoncini si sono attorcigliati ma...dopo essermi documentata, ultimamente, 
e dopo lo shock iniziale, ho trovato molte incongruenze e...tanti errori e noncuranze...subite; oltre 
ad aver capito di non essere stata seguita quasi per nulla ..., secondo l'aspetto medico! 
 
Nel frattempo…comprendo…di avere ricevuto anche dei veri e propri trattamenti disumani, anche 
dal punto di vista psicologico, dalla notizia del tragico evento fino a...quando sono poi stata spedita 
fuori dall'ospedale (dopo il cesareo, che mi ha tolto invece che dato le mie nuove due vite) come un 
pacco vuoto, di cui non aver più alcuna attenzione nè responsabilità!!  
 
Sto ancora soffrendo molto ma...ogni giorni sento anche di fare qualche piccolo passo avanti. Il più 
delle volte, però, mi sembra di vivere in un incubo da cui so di non potermi più svegliare!!!  
 
Ho paura, più che del futuro, già del presente, che sento essere un tempo difficile da affrontare e 
sopportare, con tutta la rabbia, il dolore e..lo scoramento che al momento lo dominano, 
rendendolo...grigio e freddo..., e come velato da una sorta di ...distanza, che isola sentimenti e stati 
d'animo da ogni tipo di comprensione esterna!!!!  
 
Mi mancano le mie bimbe adorate e mi manca il non poter far più loro da mamma!  
 
Appena tornata a casa, confusa, ho subito cominciato a cercare, quasi voracemente, sul web...non so 
bene...quali risposte…per capire  cosa fosse successo e cosa significasse tale stato di ...svuotamento 
e abbandono!!! 
 
Poi ….ho trovato anche questo sito e....per la prima volta…mi sono sentita meno sola!  
Penso, infatti, che mi assocerò per entrare nei gruppi di mutuo aiuto qui proposti.  
Non so bene come funzionano e se mi serviranno ma… 
 

Cosa ho da perdere 
più di quello che ho già perso 

donandolo al cielo??? 
 

…. 



 
Così…ho perso le mie splendide due gemelline 

a sette mesi di gravidanza compiuti... 
 

Sarebbero dovute nascere, in anticipo, 
dopo due settimane circa dal triste evento, 

per un rilevato ritardo di crescita, ahimè, trascurato, 
tanto da giunger ad un vero e proprio arresto, poi anche totalmente ignorato!!! 

 
...Non ci siamo arrivate...all'ultimo… 

sebbene ormai fosse tutto pronto 
…fin con le borsette chiuse per andare 

… insieme…a ri-nascere! 
 

Invece....un parto cesareo… 
ha letteralmente tagliato via da me 

...per sempre.. 
le mie piccoline adorate! 

 
Tornata a casa…, i primi sospetti e... 

dopo essermi documentata...le prime conferme su 
...così' tante noncuranze ed errori subiti 

da...certi camici bianchi che 
...non meriterebbero di respirare una sola particella… 

dell'ossigeno che hanno tolto alle mie bimbe.., 
morte per asfissia, 

proprio dentro la loro mamma 
…che avrebbe dato loro… 

tutto il respiro del mondo!!!!!!! 
 



________________________________________________________________________________ 
NINNA NANNA…a SIRIA E NICOLE 

[frasi tratte da A:Celentano, dormi amore,] 
 
 

Questo gran silenzio quasi fa rumore, sono ancora sveglio e sto ascoltando il cuore, fuori 
nell’immenso domina la notte, mentre i miei pensieri fanno ancora a botte, quale strada ha 
scelto questo mio destino…SAPERE DOVE ANDRO’!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 

 
 

Come un vento con gli alberi, vedrete, muoverò… 
sfiorerò le ginestre, giù per mille sentieri, 

Dormite amori, no, non temete…, con altre mani io vi accarezzerò 
 

Con l’aiuto dei gabbiani disegnerò… 
impossibili figure che potrete interpretare, 

Dormite amori, no, non vi svegliate, no, non temete…con altre mani io vi accarezzerò. 
 

IO CI SARÒ, OVUNQUE VOI SARETE…E IL MIO RESPIRO SENTIRETE!!!!!!!!!!!!!!! 
 

Con il vento sulle fronde per voi suonerò… 
nel silenzio della notte le canzoni che amate, 

Voi due sole, tristi e serene, ma ancora unite…con altre mani vi accarezzerò. 
 

Con le braccia spalancate laggiù volerò… 
scivolando tra le valli, e tra le verdi colline, 

Dormite amori ,no, non vi svegliate, tra poche ore io...con un bacio vi risveglierò 
 

OVUNQUE VOI SARETE…ACCANTO, MI RITROVERETE!!!!!!!!!!!! 



________________________________________________________________________________ 
SEMPRE PER VOI…I MIEI PENSIERI, 

PICCOLE MIE ADORATE!!!! 
[dai Negroamaro…vari pezzi] 
 
 

“ Se...,potessi far tornare indietro il mondo, farei tornare indietro VOI…, 
per un attimo di eterno e di profondo, di cui tutto sembra niente ed invece …c’è! 

Tenersi in tasca stretto il mondo, per poi ridarlo, un giorno, solo a VOI, 
che non siete parte dell’immenso, ma è l’Immenso che fa parte...di VOI!!! 

 
Ed è così che va via…, 

un po’ di noi, senza troppe parole, senza fare più rumore…, 
quel po’ di noi, che se ne va e non lascia più l’odore…, 

quel po’ di noi…è così…che se ne va e non tornerà! 
 

Allora..stringi forte al petto quell’attimo che c’è…, se ti porti dietro il mondo, porta dietro pure me! 
E non mi resta che allacciare un paio d’ali alla mia testa e…, lasciare i dubbi dietro la finestra! 

Per quel paio d’ali…, non è più festa, perché non è più molto il tempo che CI resta!! 
 

E un passo indietro e tu, tu non ridi più e…, 
tra le mani aria stringi e…,  non trovi le parole e…, ci provi ancora a muovere il sole! 

VOI…, come aria in vena siete. 
Così…, un passo indietro ed IO…, un passo avanti e VOI,  

un passo avanti e…NOI!!! 
 

E non mi importa quanto cielo dovrò strappare, per coprire ed accarezzare quel sorriso…, 
che neanche il mare sa di avere!! 

E non mi importa se neanche il cielo sa aspettare…,ed io tra le stelle verrò a cercare 
 quel sorriso…, 

 che neanche il mare sa di avere. 
E non mi importa quanto il cielo dovrà aspettare…, ed. a lui io dirò…, 

che neanche il mare pensa di avere grandezza uguale!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! “ 



_______________________________________________________________________________ 
MEMORY BOX 

 
….Anche io ho fatto la mia memory box... 

oltre che nel mio cuore  
...e tra tante righe di lacrime e parole 

pur nel concreto mio angolo privato.... 
dopo aver scelto un piccolo puf di paglia colorato. 
..vi ho messo dentro le prime cosine e i vestitini  

scelti per il loro primo giorno con fin'i cappellini... 
che con tanto entusiasmo dai nonni..era tutto stato a loro regalato!!  

E lì..insieme, una mia maglia, che avevo comprato,  
con su scritto every time I'm a mumy!!!!!  

e che...haimè...non ho più indossato! 
E da allora tal box è lì...rimasto accanto al mio comodino.... 

e lo è...per ora 
...e non so per quanto vi starà...ancora! 

 
 
 
 
 
 



________________________________________________________________________________ 
A VOI…PA’ SPECIALI…QUEST’INIZIO DI PRIMAVERA! 

 
Al mio amato marito Dario ed 

a voi…papa’ speciali  
di tutti gli angioletti  

in cielo! 
 

Dedico a te,  
…o mio caro Dario… 

papà speciale delle nostre splendide  
Siria e Nicole, 

 gemelline identiche tra loro  
ed al viso della loro mamma,  

nate e…volate via, al contempo, due mesi fa!! 
 

Ed a tutti i papà speciali del mondo..,  
oggi, in ritardo dal giorno della loro festa...,  

quest'inizio di primavera!  
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Forza papà...che con noi tutte, mamme speciali, dobbiamo sorreggerci a vicenda!  
 

Lo dobbiamo ai nostri tesori...che ogni giorno irradiano i nostri cuori, per scaldarli dal 
freddo dolore che ci ha rapito, ormai per sempre, dalla leggerezza della vita!  

 
Vivere senza i nostri figli è ormai per noi...qualcosa di diverso dal vivere...e basta! 

Così...semplicemente.  
 

Noi abbiamo un motivo in più per farlo,  
dando e... cercando il meglio possibile e a noi concesso..., ancora.  

 
Noi...ancor di più di altri, per...loro,  

nostri germogli...sbocciati in altre dimensioni,  
perchè noi procedessimo a fare altro,  

con la guida della loro luce  
e non...anche se ciò è incomprensibile, viceversa!  

 
Loro...,nostri angeli, esistono in qualche modo, ancora, per noi!  
E noi..., dobbiamo a loro tutto il "meraviglioso" che riusciremo,  

pur con sofferenze e lacrime, a scovare,  
finchè resteremo in questo incomprensibile mondo...di corpi uniti alle anime ! 

 
No...non rispondo a me stessa...!  

Ma solo...volevo aggiungere...che..cari papà speciali...,  
i vostri gioiellini splendenti non dimenticheranno mai le vostre coccole e parole d'amore  

sussurrate già da dentro la pancia!  
 

E così...caro Dario...marito mio e compagno di vita... 
le tue Siria e Nicole terranno sempre con loro quei dolci momenti...,  

in cui le abbracciavi attraverso il mio pancione 
...e sussurravi loro "solo voi mi capite" !!! 

 
-mamma francy- 
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______________________________________________________________________ 
DA NOI…MAMME E PAPA’ SPECIALI 

 
Che tanti bacetti col soffio giungano alle mie Siria e Nicole e… 

ai tanti altri angioletti che svolazzano liberi da... 
tutte quelle sofferenze che invece qui noi, ancora, siamo portati a tener sullE spalle!  

 
Almeno…, credere in un loro stato di perenne gioia...ci può recar conforto e forza  

di sopportare, da bravi genitori, tutto il male che...tolto ai nostri piccoli, 
tanto da renderli così leggeri da poter volar fin'a lassù, 

ci curiamo noi di addossare al posto loro!!!!  
 

Così...almeno...è possibile continuare a trovare un senso ed un valore  
al nostro esser di loro vere mamme e veri papà speciali!! 

 
Ed…In qualche modo, sì,  

troveremo la forza per superar tal tempesta  
di così pietose lacrime e...mancanze!! 

 
 

______________________________________________________________________ 
A VOI…TRA I BAMBINI ANGELI DI GENNAIO  – 

 

O mie fatine 
...le mie piccole gemnelline... 

Siria e Nicole 
 

nate il 22 GENNAIO 09 
...ahimè in silenzio ed immobili...  

 
e già... volate via  

nel loro giardino incantato 
...degli angeli!!! 

 
______________________________________________________________________ 

DAl CUORE…GRAZIE!!! 
 

 Dal benvenuto in  www.ciaolapo.it 
“BENVENUTA SU CIAOLAPO E UN BACIO DI NUVOLE A SIRIA E NICOLE” 

 

Grazie mille per... 
pensier di candida freschezza di nuvole al vento  

mandato ad allietar 
volo delle mie piccole fatine angeliche  

e...mio percorso di...risalita  
dal precipizio d'ogni senso 

di assoluta e triste privazion  
di mamma afflita  

da triste sua, e doppia, perdita!!  
----------------------------------------- 

 

-mamma francy- 
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MESSAGGI  DAL CUORE 
 … A RITROSO. 

Alle mie angiolette risplendenti, anche nei loro 
nomi che, insieme, suonano come in un incanto 
                        di magico suono: Siria e Nicole! 

                               Siria e Nicole...i vostri nomi... unica realtà 
         C’han potuto sceglieer per voi 

..mamma e papa'! 
 
 

CHE TENERE… LE MIE ANGIOLETTE ...SIRIA E NICOLE… STELLINE CHE, 

OGNI SERA, FANNO UN PO' DI LUCE DENTRO LA MIA ANIMA 

MALINCONICA. 
 

____________________________________________________________________________________________ 
...PUR ESSENDO TRASPARENTE SU CIÒ DI ME DI CUI SONO CERTA... PER IL 

RESTO... RESTO UN   MISTERO, ANCHE PER ME STESSA…I SEGRETI LI HA 

DIO..CON ME! 

 
_________________________________________________________________________________________________________________ 

… FIDUCIOSA CHE QUASI SEMPRE CI SIA UNA SOLUZIONE ALLE COSE,..VIVO ...DA 

SEMPRE ...!  E FORSE È PER QUESTO CHE... PROPRIO QUESTO QUASI , PURTROPPO, 

È CIÒ CHE DOVEVO VIVERE E CHE STO VIVENDO IO, PER ORA!!! 

 

_________________________________________________________________________________________________________________ 

ALLE MIE ROSELLINE...UNA LACRIMA D'AMORE....NOSTRO NUTRIMENTO 

INFINITO! 

 

_________________________________________________________________________________________________________________ 

5 MESI SENZA E...TUTTA L'ESTATE ED IL RESTO DELLA VITA ...SENZA....! TROPPO E 

NULLA...DI FRONTE ALLA FELICITÀ CHE...UN GIORNO....VIVREMO...IN ETERNO E 

INSIEME....STRETTE L'UNA ALL'ALTRA.. TUTT'E TRE...E CON IL VOSTRO PAPA’ 

INTORNO!!!!! NON TEMETE PICCOLINE...UN GIORNO ARRIVEREMO! E SARÀ 

BELLISSIMO!!! INTANTO AIUTATECI… AD ESSERE DI NUOVO FELICI, CON VOI NEL 

CUORE! 

 

_________________________________________________________________________________________________________________ 

LE VERE REGINE SONO LE DONNE AL SERVIZIO DELLA VITA! 

_____________________________________________________________________________________________________ 

AFFASCINANTE IL TEMPO.. .NEL SUO OFFRIRSI NON MERA CHIMERA DA 

RINCORRERERE ... MA OPPORTUNITÀ DA ASSAPORARE ...LUNGO IL PONTE CHE 

CIELO E TERRA UNISCE IN...ORIZZONTE!! 

…ED ANCHE LA LUNA... IN COPPIA...E’ IDENTICA! GRAZIE PICCOLE MIE PER...I 

VOSTRI CONTINUI SEGNALI DI...PRESENZA...NELLO SPIRITO E ...NELLA REALTÀ 

ALTRA ...DELL'IMMAGINARIO DELL'ANIMA!!!!! PERÒ...MI MANCATE LO STESSO 

IMMENSAMENTE...A VOLTE....TROPPO! 
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_________________________________________________________________________________________________________________ 

...DA QUALCHE PARTE..OLTRE L'ARCOBALENO..."UN GIORNO..., SI'! 

E COME GINESTRA ... LA MIA ANIMA.. ORA TRISTE... RESISTE E... 

GENTILE...DICE...NONOSTANTE TUTTO...GRAZIE ALLA..VITA! 

 

 

_________________________________________________________________________________________________________________ 

…E' VERO..LA REALTA’ E' PURE MOLTO DIVERSA...E DURA E..QUASI CATTIVA 

E..TRISTE... A VOLTE...DA QUELLA CHE VIVO NELLA MIA IMMAGINAZIONE! 

 
...CHÈ INFONDO ..SOLO ARIA TRASPARENTE....CI DIVIDE! 
 
_____________________________________________________________________________________________________ 

GENIALE LUI...FOLLE MA ... NON ASSURDO!  

E IN PARTE COMBACIA...PERCHÈ DOPO LA PERDITA DI SIRIA E NICOLE 

PIAN PIANO, E CON FATICA, È COME SE STESSI RINASCENDO...DOPO ESSER 

MORTA CON LORO!  
"TANTO PER COMINCIARE SI DOVREBBE INIZIARE MORENDO...". W.Allen 

 

 

_________________________________________________________________________________________________________________

_IL SENSO DEGLI ANGELI CI SI OFFRE COME L'UNICO..."SENSO" CHE NOI..PUR 

ESSENDO LE LORO MAMME..NON POSSIAMO COM-PRENDERE, ANCORA, MA CHE, 

DI CERTO, POSSIAMO "SENTIRE"... NEL CUORE. E LA PROVA DI TUTTO CIÒ È CHE... 

NONOSTANTE L'INACCETTABILE EVENTO PIOMBATOCI...SIAMO ANCORA QUI...E 

GRAZIE ALLA FORZA CHE TAL MISTERIOSO SENSO CI DA...RESISTIAMO...!  

ANCHE PERCHÈ È L'UNICA COSA CHE POSSIAMO FARE , ANCORA, PER I NOSTRI 

AMORINI ... TANTO LONTANI E ANCHE ...COSÌ VICINI...!  

 

_____________________________________________________________________________________________________ 

TANTE GIRANDOLE DI BACI COL SOFFIO AI NOSTRI TESORINI 

 

SIRIA, NICOLE...LA VOSTRA MAMMA VI PORTERA' SEMPRE NELLA SUA 

VITA...COME PROTAGONISTE PRIME...ANZI ANTE-PRIME DI OGNI EVENTO 

FUTURO!!!" 

 

_____________________________________________________________________________________________________ 

PERCHÈ LA VERA POTENZA DI NOI DONNE È CHE TENDIAMO GIÀ PER NATURA 

AD ESSERE "LIBERE" DA CONDIZIONAMENTI MA AL CONTEMPO " AL SERVIZIO 

DELLA VITA"! ED ANCHE IN QUEI LUOGHI…,  OVE IMPERA LA LEGGE DELLA FORZA 

FISICA .. E LE DONNE VIVONO SOTTOMESSE, SÌ, AHIMÈ..., NEL CORPO E NELLE 

VESTI, NEI COMPORTAMENTI E NEI TANTI DIVIETI INFLITTI MA...MAI NELLO 

SPIRITO.., CHE RESTA SEMPRE LIBERO E SELVAGGIO..E SEMPRE PRONTO 

A..SCATTARE IN UN IMPROVVISO RISVEGLIO DI DIFESA!!!!! 

FORZA DONNE DEL MONDO....SE SIAMO FATTE PER SOFFRIRE DI PIU' DEGLI 

UOMINI...NON PER QUETSO DOBBIAMO RASSEGNARCI E SMETTERE DI 

..URLARE!!!!!!!!!!!!!!!! 
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_____________________________________________________________________________________________________  

DIAMANTI E LACRIME SI EGUAGLIANO PER...DUREZZA E 
PREZIOSITÀ!!!!! 
 

_____________________________________________________________________________________________________ 

- IL "C'È DI PEGGIO", NELLA SUA INCOMBENTE EFFETTIVITÀ, A VOLTE È 

UNA FRASE CHE CONSOLA E FORTIFICA; ALTRE VOLTE, INVECE, AGGIUNGE 

SOLTANTO UMILIAZIONE E DISAGIO, DI FRONTE AL DOLORE PROPRIO, 

CHE SI RITROVA SMINUITO MA...PERSISTENTE! 

 

-...ILSENTIERO DESERTO DI UN'ANIMA.. E’ IL MIO...QUELLO DI UNA MAMMA 

DEGLI ANGELI...IN TERRA  ORA E PER TUTTA QUESTA PRIMA VITA 

LASCIATA SENZA LE SUE PICCOLE..., SUBITO VOLATE VIA..DOPO L'INCANTO 

DEI POCHI ED UNICI PERFETTI MINUTI CONCESSI PER VEDERELE…IN 

UN’UNICA TRISTE E MAGCA VOLTA! 

 

-…PERCHÈ GIÀ IL COMINCIARE A RI-"CONOSCERE"...L'ESISTENZA DI CERTI 

ACCADIMENTI - IN APPARENZA "INCONSUETI" MA DI FATTO AHIME' 

DIFFUSISSIMI- ...COME QUELLA DEI BIMBI "QUASI-NATI"....E' GIA' UN PRIMO 

PASSO PER...CAMBIARE LE COSE! 

 

- …CONTRO CERTI CAMICI BIANCHI MACCHIATI DI NEGLIGENZA E DI 

INDIFFERENZA E CONTRO TUTTI COLORO I QUALI CREDONO E O TENTANO 

DI FAR CREDERE ANCHE AGLI ALTRI CHE...LE NOSTRE 

CREATURINE...BIMBI DENTRO IL NOSTRO CORPO E..ANGELI SPLENDENTI 

NEL CIELO...NON SIANO MAI ESISTITI!!! 

 

 

_________________________________________________________________________________________________________________ 

SI'...LIBERA DI GIOCARE CON ME STESSA E IL TEMPO! TANTO SONO COSE 

MIE E NE FACCIO L'USO CHE VOGLIO..QUANDO POSSO! 
 

 

…MA ECCO-LE IMMAGINI DELL'ESPLOSIONE DI RABBIA E DI DOLORE 

AVENUTA IN ME, NEL CORPO E NELL'ANIMA, IN QUESTI ULTIMI 5 MESI, DA 

QUANDO SONO STATA SCELTA AD OSSERVAR L'OBBLIGO DELLA 

RINUNCIA...! E DOPO L'ESPLOSIONE..ECCO ME.. CHE BARCOLLO, MA DI 

NUOVO IN PIEDI, TRA LE MACERIE D'UNA REALTÀ, AHIMÈ, ATROCE E 

NON..D'UN SOGNO AD OCCHI APERTI, COME NEL FILM! 

COME VARCHI DI SUBLIMI CORRISPONDENZE…TRA UOMINI ED ANGELI...I 

COLORI DELLA NATURA..INTRISI DA SFUMATURE VELATE E PROPRIE 

DELLA NOSTRA AMBIVALENZA UMANA, FATTA DI MATERIA E DI SPIRITO!  
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_________________________________________________________________________________________________________________ 

BUONGIORNO PICCOLE ANGIOLETTE MIE E ..GRAZIE...SENZA DI VOI..NON AVREI MAI 

COMPRESO...TANTI ASPETTI PROFONDI E SEGRETI..DEL MONDO!  

CERTO..IL PREZZO DI TALE OPPORTUNITÀ È TANTO DOLOROSO...E NON ADATTO A 

CHIUNQUE. IO, AD ESEMPIO..HO AVUTO BISOGNO DI UN DOPPIO SOSTEGNO, COME IL 

VOSTRO..PER AFFRONTARE QUESTA NUOVA VERSIONE..DELLA VITA! 

VI AMO PIU' D'OGNI PAROLA E PENSIERO D'AMORE 

-SIRINIC09- 

 

_____________________________________________________________________________________________________ 

IO..SONO UNA MAMMA DEGLI ANGELI , .DI DUE PICCOLE ANGIOLETTE GEMELLE, 

SIRIA E NICOLE, CHE HO PARTORITO ALL'INIZIO DELL'OTTAVO MESE E 

CHE..ANCORA PRIMA D'OGNI TEMPO, E SENZA NEMMENO POTERLE UN MINUTO 

STRINGERLE A ME..HO DOVUTO DONARE AL CIELO! ERA GIA' TUTTO PRONTO PER 

ACCOGLIERLE IN QUESTO MONDO MA..LORO ERANO INVECE GIA’ LONTANE. 

ALLE 18.34 DEL 11 GIUGNO 

 

 

_____________________________________________________________________________________________________ 

…A TUTTI QUELLI TROPPO PRESI DALLE COSE DA FARE E POCO ATTENTI 

A CIO' CHE SI E' O CHE SI STA DIVENTANDO!!! 

 

… A SIRINIC ...I COLORI DELLA VITA E EL DOLORE , NELLA SUA PRIMA 

VERA STAGIONE DEL CUORE! 

 

…O PICCOLE FIGLIE DEL CIELO...CI CONSOLA UNICAMENTE UN PENSIERO.. 

CHE I CORPICINI SOLO VENIVAN MESSI SOTTO LA TERRA, IN  GIÙ...MENTRE 

VOI STAVATE GIÀ IN VOLO ED IN ALTO, LASSÙ..TRA GLI ANGELI DORATI, 

TRASPARETI E BLU!!! 

_____________________________________________________________________________________________________ 

RICEVO E..CONDIVIDO ..I. SEMPRE CON COMMOZIONE, IMMAGINI E NOTE 

SOAVI DI ANGELICHE ATMOSFERE.., QUELLE DOVE VIVONO IN ETERNO LE 

MIE CREATURINE...PICCOLE E...RISPLENDENTI DI LUCE E 

D'AMORE..NELL'IMMENSITÀ DEL..PARADISO. C 

CIAO SIRIA E NICOLE..LA VOSRTA MAMMA FRANCY VI PORTA SEMPRE NEL 

SUO CUORE. 

 

_____________________________________________________________________________________________________ 

..IL NOSTRO NON-LUOGO ESTIVO! VI PIACE PICCOLE MIE? IN QUESTI MESI 

CALDI CI INCONTREREMO QUI...OGNI VOLTA CHE VORRETE..LA VOSTRA 

MAMMA VI RAGGIUNGERÀ IN UN BATTI-BALENO! VI AMO CON TUTTA LA 

MIA ANIMA! 
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_________________________________________________________________________________________________________________ 

...SE AVESSI PURE LA MAGIA....SAREBBE PERFETTO!! IN EFFETTI..L'HO 

SEMPRE SOGNATA..UNA BELLA BACCHETTA MAGICA TUTTA MIA E..ADORO 

IL FILM DI HANRY POTTER...PERCHÈ RIVEDO QUEI MONDI PARALLELI E 

INCANTATI CHE HO SEMPRE SOGNATO FIN DA BAMBINA!!! E POI...LA 

BORSA DI MARY POPPINS..SIIII...QUANTO LA VORREI...IN COPPIA CON IL SUO 

OMBRELLINO VOLANTE!!!  

 

ADESSO...USEREI TUTTO E SUBITO PER...BÈ..FORSE È OVVIO MA...USEREI 

TUTTA LA MAGIA A DISPOSIZIONE PER ANDARE A TROVARE LE MIE 

PICCOLE SIRIA E NICOLE, VARCANDO IL LIMITE TRA I NOSTRI MONDI 

LONTANI , E FERMANDOCI IN UN NON-LUOGO...TUTTO E SOLO NOSTRO, 

DOVE INCONTRARCI IN SEGRETO E...STRINGENDOLE TRA LE MIE 

BRACCIA....FAREMMO IL NOSTRO TANTO SOGNATO GIROTONDO NELL'ARIA 

MAGICA DEGLI ANGELI!!!! 

 

 

 

_____________________________________________________________________________________________________ 

…BUON VIAGGIO A TE, CARO AMICO PINO VALENTE! LE TUE NIPOTINE 

SIRIA E NICOLE TI GUIDERANNO E...AFFERRANDO LE TUE MANI GRANDI, 

UNA DA UNA PARTE ED UNA DALL'ALTRA, TI ACCOMPAGNERANNO 

LUNGO IL PASSAGGIO TRA TERRA E CIELO, ALLEGGERENDOTI IL PESO, 

CON LE LORO ALI TRASPARENTI E INTRISE DELLA POTENTE ENERGIA 

D'AMORE, DA CUI HA AVUTO INIZIO LA LORO ESISTENZA TRA GLI ANGELI. 

LORO, CUSTODI E GUIDE DELLE NOSTRE VITE..IN ETERNO 
08 GIUGNO ALLE ORE 10.26 

 

 

_____________________________________________________________________________________________________ 

 LE HO RIPRESE AL VOLO...LE CHIAVI… CHE STAVANO CADENDO NEL 

PRECIPIZIO DELLA DISPERAZIONE MA...TENDONO A SCIVOLARMI 

CONTINUAMENTE TRA LE DITA E...NON È FACILE NÈ POSSIBILE...AVERE 

SEMPRE TUTTO SOTTO CONTROLLO...LO SO MA...RESISTO! UN PO' IN LOTTA 

UN PO' ASSECONDANDO LA MIA NATURA. 
 

 

 

 OGNI COSA, EVENTO, EMOZIONE O SENTIMENTO...IN SÈ... È TUTTO E 

NIENTE IN UGUAL MOMENTO. MA È COME DECIDERE DI INTENDERE -LA 

VITA- CIÒ CHE FA LA DIFFERENZA..E TRASFORMA L'UOMO IN RE O 

PARASSITA!! 
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____________________________________________________________________________________________ 

A VOLTE SI PENSA CHE LA VITA SIA..COME UN'ILLUSIONE. INVECE 
NO..IO DIREI CHE...OGNI VITA E' GIA' ..UNA POSSIBILITA'! 

_____________________________________________________________________________________________________ 

DOPO UN TRAUMA, UN'INGIUSTIZIA, UN DOLORE..NON SEI TU, COME 

VOGLIONO FARTI CREDERE, A VEDERE IL MONDO DISTORTO MA..PER LA 

PRIMA VOLTA..ESSO TI SI SVELA... NELLA SUA NATURALE "ILLOGICITA'" 

D'OLTREUMANO INTELLIGERE! 

 

_____________________________________________________________________________________________________ 

SIRIA E NICOLE...LE MIE GEMME PREZIOSE...LE CUI ESSENZE CONSERVO...IN 

SEGRETO ! 

____________________________________________________________________________________ 

OGNI GIORNO...OGNI ISTANTE...IL VUOTO RIMASTO DENTRO LA MIA 

ANIMA...SI CONSOLIDA IN DOLORE , CHE SI DIRAMA CIRCOLANDO NELLE 

VENE...E PER VOI...FIGLIOLETTE MIE...DAI NOMI PIÙ BELLI DEL 

MONDO....SOLO PER VOI..O SIRIA E NICOLE...DOLCI E ALLEGRRE FATINE 

NEONATE DELLA MAMMA...NEL CUORE...COSTANTEMENTE IO PIANGO ....! 

E...NON CI SONO LACRIME CHE "VI" COM-PRENDANO!!! -SIRINIC- 
 

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_ 

UN DONO E NON UN TORTO, SUBITO DA UNA MISTERIOSA SORTE, 
DEA DELLA VITA! ...UN CONCETTO QUESTO CHE È MOLTO NOBILE E 
CHETA LA MENTE MA ...FA IMPAZZIRE IL CUORE! UN DONO CHE 
GIA’ HO OFFERTO IO, PICCOLA MAMMA DEGLI ANGELI...ALLA 
MAMMA DI DIO! ...QUESTO, INVECE, CONSOLA IL CUORE E..OFFUSCA 
LA MENTE!!!! 
 
___________________________________________________________________________________________ 
-CARI MESSAGGERI D’AMORE…  
AI MIEI CARI NONNI UGO E FRANCA  

CHE...SI SONO AMATI DAVVERO TUTTA LA VITA,  

CHE ANCORA ..CONTINUANO A FARLO  

-NELL'ARIA, LEGGERA, DELLO SPIRITO-  

E CHE SONO ORMAI IMPRESSI NELLA MENTE DEI LORO FIGLI, NIPOTI E 

AMICI... 

COME MODELLO DI COPPIA, RARA,  

E SEMPRE INNAMORATA, NEL TEMPO,  

AVENDO RTASFORMATO LA SEMPLICE PASSIONE DELLA GIOVENTÙ  

IN PROFONDO SENTIMETO DI COMUNIONE, TENEREZZA E.. 

ATTENZIONE COSTANTE, L'UNO AL BENE DELL'ALTRO!!!! 

GRAZIE E... 
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VI RACCOMANDO...LE MIE BIMBE-ANGELO CON LE ALI DORATE, 

PORTATE LORO I MIEI MESSAGGI D'AMORE DI MAMMA!  

E.. . CHE SARANNO SEMPRE LE PRIME INDIMENTICABILI FIGLIOLETTE  

MIE ADORATE E DI PAPA' LORO! 

E CHE UN GIORNO...SAREMO DI NUOVO TUTTI INSIEME PER SEMPRE... 

E CHE...PER TUTTA QUESTA VITA TERRENA ..SARANNO IL NOSTRO 

RESPIRO SUL MONDO! 

ADDIO. 

____________________________________________________________________________________________ 
ACCADE...A TUTTI QUELLI CHE ASCOLTANO GLI EVENTI, LE COSE, LE 
PERSONE.... E CHE SANNO CHE A LORO È ACCADUTO ...D'AVERE LA 
VITA...SENZA LA QUALE INVECE NULLA..ACCADE 

 

PER ME...QUESTA DEDICA-PREGHIERA VIEN DA LEGGERLA TUTTA AL 

PLURALE, PERCHÈ, PER QUALCHE MOTIVO, SARÀ STATO NECESSARIO 

CHE PURE IO, COME TANTE ALTRE MAMME SPECIALI,  

AVESSI BEN DUE ANGIOLETTI, COME MIEI CUSTODI, CHE LI CONOSCESSI, 

VEDESSI I LORO VOLTI,  

SCOPRENDO LI UGUALI AL MIO E....SOPRATTUTTO..CHE ACCETTASSI CHE 

LORO FOSSERO, AHIMÈ, PROPRIO LE MIE CREATURE... I CUI ORA SO -PER 

CERTO- ESSERE IL FRUTTO DI UN AMORE ULTRETERRENO!! 

E...COSÌ È STATO E..COSÌ SIA! 
 

_____________________________________________________________________________________________________

" NOTTE DI NOTE ..E....NOTE DI NOTTE " E BACETTI MAGICI E POTENTI.  

TANTO DA...ARRIVARE FIN A VOI! 

....BUONA NOTTE ANCHE A TE, LUNA... COI TUOI RIFLESSI DI LUCE,MENTRE 

VEGLI SULLE NOTTI DEI NOSTRI ANGELI! 

…E CHE NON SIA MAI LA SOLA RAGIONE A DECIDERE COSA IL CUORE 

DEVE SENTIRE! 

____________________________________________________________________________________________.
..QUANTO DAREI PER AVERE ANCHE SOLO SEI MESI L'ANNO CON LE 
MIE SIRIA E NICOLE...!! MA SAREBBE EGOISTICO E POI..NON SONO 
UNA DEA! MI RIMANE, ALLORA, COME SEMPLICE MAMMA 
TERRENA DI DUE RAGGIANTI ANGIOLETTE...ACCOGLIERE DA 
DEMETRA I RIFLESSI DELLA SUA GIOIA IMMENSA..., E DI CUI IL 
MONDO INTERO PUÒ GODERE...NELLE STAGIONI MITI E CALDE 
DELLA NATURA|| 
…A VOLTE...ANCHE LE FAVOLE...POSSONO AIUTARE IL MONDO 

A...RISPETTARE DI PIÙ LA VITA! 

E ...PERCHÈ I BAMBINI...SONO I TESORI PIÙ PREZIOSI DELLA E PER 

...LA VITA!!!! 
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____________________________________________________________________________________________ 
CONTORNI APPENA ACCENNATI DI...VITE FUTURE SFUMATE...IN RILFESSI DI 

LUNA...LUCENTI...! 

 
_____________________________________________________________________________________________________ 

AUGURI ALLE MAMME FORTUNATE DELLA TERRA E...AUGURI DI LACRIME 

E CAREZZE A TUTTE LE MAMME SPECIALI...DEGLI ANGELI, SPARSE E 

NASCOSTE...NEL MONDO!! 

 

IN OGNI LACRIMA AL VENTO...IL MIO GRIDO MUTO...IN CERCA DI VOI!!! 

____________________________________________________________________________________ 

....SIETE LE MIE ANIME..GEMELLE...ADORATE!!!! GRAZIE 
DI...ESISTERE, IN QUALCHE MODO...IO VI SENTO...NEI SEGNI 
DELLA NATURA! BACETTI AL VENTO..PER VOI! 
 

_____________________________________________________________________________________________________ 

CHÈ LE PAROLE SIANO MEZZO...PER UN CORRISPONDERE AUTENTICO 

D'EMOZIONI, CHE ALTRIMENTI APPASSIREBBERO...SE MURATE 

NELL'INTIMO SOLITARIO DI CIASCUNO! 

      

_____________________________________________________________________________________________________ 

....PER CHI VUOL FARSI USCIRE FUORI E NON RINCHIUDERSI NELLE 

PRIGIONI DI UN TRISTE SILENZIO CON SE STESSI!!! 

 

____________________________________________________________________________________ 

SGUARDI....CHE NON VOGLION PAROLE PER...DIRE!!!! 

 

_____________________________________________________________________________________________________ 

IN CANTINA... OGGETTI E ACCESSORI...CHE NON SONO MAI SERVITI! 
IN LACRIME... IMMAGINI SCIOLTE...DI SETTE MESI TRASCORSI NEL 
MONDO, ...INSIEME... DENTRO LA VOSTRA MAMMA! 

· 

 

-ALLE MIE SIRIA E NICOLE...FIGLIOLETTE ADORATE!  

DALLA VOSTRA MAMMA A CUI MANCATE....OLTRE OGNI PENSIERO 

CONCEPIBILE 

E CHE DEDICA A VOI OGNI...SUO RESPIRO!!!! 

 

- ANCHE LA VOSTRA MAMMA FARÀ IN MODO CHE ARRIVIN 
FIN'A VOI, PICCOLE BAMBINE MIE, I VOSTRI PALLONCINI....PER 
GIOCARE LASSÙ CON GLI ALTRI ANGIOLETTI! E CON LORO 
ARRIVERANNO LEGATI AL FILO TANTI MIEI BACETTI CON LO 
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SCROSCIO E TANTI DI QUELLI PICCOLI PICCOLI....TUTTI PER 
VOI! DOLCE NOTTE O MIE SIRIA E NICOLE ADORATE! 
 

| MAI PIÙ SOLA...COMUNQUE! 

 
____________________________________________________________________________________ 
 A VOI E...AGLI ALTRI ANGELI BAMBINI DEL CIELO  

 

O PICCOLI CARI...LE MIE SIRIA E NICOLE...ORA SONO CON VOI!  
CON LE MIE BIMBE...SIETE TUTTI NELLE MIE LACRIME E NEI 
MIEI SORRISI!!  
CIAO FIGLIOLETTE MIE...VISTO QUANTI AMICHETTI?  
FATE LE BRAVE...LA VOSTRA MAMMA, IN QUALCHE 
MODO...TROVERÀ IL MODO PER ESSERE SEMPRE CON VOI!!!  
ANCHE SE COSÌ LONTANO...CON IL SUO DEBOLE E PESANTE 
CORPO...ANCORA NON CI PUÒ ARRIVARE!  
NO, ANCORA NO..., NON SO PERCHÈ..., MA VUOL DIRE CHE 
DOVRÀ FARE ALTRO...PRIMA, QUA GIÙ, CON IL VOSTRO 
PAPÀ!! 
FORSE...ALTRI FRATELLINI O SORELLINE CHE AVRANNO 
BISOGNO DI VOI, O FORSE ALTRO ANCORA!  
E QUI..NO, FORSE PER VOI..SAREBBE STATO TROPPO 
PERICOLOSO! 
 DOBBIAMO AVERE PAZIENZA, PICCOLE MIE..., IO NON HO 
TUTTE LE RISPOSTE..., 
PER IL MOMENTO DOBBIAMO ACCONTENTARCI DI 
CONTINUARE AD AMARCI IN QUESTO MODO,  
ANCHE SE CI FA TANTO PIANGERE!  
UN GIORNO...SÌ, VE LO PROMETTO...SARÀ DIVERSO!  
E...STRETTE STRETTE, ABBRACCIATE PER SEMPRE, 
CAPIREMO TUTTO... 
FINALMENTE DI NUOVO INSIEME E...FELICI!!  
BYE BYE ...AMORI, VI SENTIRÒ NELLA PRIMAVERA... 
-MAMMA FRANCY 03/09- 
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_____________________________________________________________________________________________________ 

VEDETE..PICCOLE MIE...QUESTO ERA IL CARTONE PREFERITO 
DI MAMMA!!! VI AMO!! 

 
- SAPETE PICCOLINE MIE...DUE ANNI FA IL VOSTRO CARO 
ZIETTO SERGIO, CHE SA DAVVERO ASSAGGIARE CON GUSTO 
LA BUONA MUSICA, MI AVEVA OFFERTO DI CONOSCERE 
QUESTA CANZONE ....MA...IO NON ASCOLTAVO!!! ORA...LA 
SCELGO...PER VOI...ANGELI MIEI, DI PAPÀ VOSTRO E DI TUTTI 
QUELLI CHE VI HANNO AMATO GIÀ...TANTO!!! 
VINICIO CAPOSSELA _ OVUNQUE PROTEGGI  
 

 
____________________________________________________________________________________ 
 SIRIA E NICOLE…SOFFIO DI PRIMAVERA ETERNA NEL MIO 
CUOR! 
PER VOI SIRIA E NICOLE, BIMBE MIE, TROVERO’ LA FORZA DI 

CREDERE....CHE NON SARO' MAI PIU’ SOLA!!!!!  PERCHE’ VOI NON SIETE MAI 

ANDATE VIA!!! 
16 MARZO ALLE ORE 12.45 
 

- O SPLENDIDE SIRIA E NICOLE...PER MEZZO DELLA VOSTRA 
MAMMA...IL VOSTRO RESPIRO SUL MONDO! 
13 MARZO ALLE ORE 9.43 
 

ALLE MIE SIRIA E NICOLE 

...FIGLIOLETTE ADORATE! 

 

DALLA VOSTRA MAMMA A CUI  

....OLTRE OGNI PENSIERO CONCEPIBILE… 

MANCATE!!  

 

E CHE DEDICA A VOI  

OGNI...SUO RESPIRO… 

OVUNQUE VOI SIATE!! 

 

- SIRIA E NICOLE..VIVRÒ DI VOSTRO SORRISO 
DONATOMI..FINO..AL NUOVO INCONTRO DI NOI INSIEME...NEI 
SOGNI! 
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- IN...SOTTOFONDO...LA MERAVIGLIA CHE...RI-NASCE...OGNI 
GIORNO...NEL CALORE DEL MATTINO...NELLA FRESCURA 
DELLA SERA...E NEI SOGNI D'OR DELLE NOTTI..D'AMOR!! 
 
- E COSÌ..PAR CHE SIRIA E NICOLE...DA PAROLE DI 
MAMMA...PRENDANO FORMA E..PUR NEI PENSIER DEI SUOI 
LETTORI...TROVINO POSTO E...VITA! 
 
- MAMMA FRANCY 
CON LE SUE SIRIA E NICOLE 

PER SEMPRE IN LEI...,  
NEL RINNOVO DI UN PICCOLO 

E MISTERIOSO 
"TUTTUNO", 
PREZIOSO,DI VITA!!  

COSÌ…D'ESSER LOR'INSIEME.. 
NEL MONDO! 
 

- O DOLCI MIE SIRIA E NICOLE!! M'ILLUMINO, OGNI ISTANTE, 
DENTRO IL BUIO DEL MIO DOLORE, D'IMMENSO VOSTRO 
AMOR ! 
 

- SIRIA! NICOLE!..USCIRE DALLE 4 MURA DEL PRIVATO 
PER...MAGARI RAGGIUNGERE PIÙ FACILMENTE, ATTRAVERSO 
LE RETI INVISIBILI DEGLI UNIVERSI...L'ALTROVE!! 
 
- A VOI, SIRIA E NICOLE, PICCOLE MIE..., TUTTI QUEGLI STRANI 
E MERAVIGLIOSI PAESAGGI DI NEVE E MARE DELLA NOSTRA 
ISOLA, DALL'ATMOSFERA FIABESCA!! UN BACIO DA MAMMA 
15 FEBBRAIO ALLE ORE 20.52 
 

-O SIRIA E NICOLE...SÌ! AVETE FATTO CAPOLINO DA UN 
MURETTO DI COTONE BIANCO E..IL VOSTRO SORRISO MI HA 
SVEGLIATO RIEMPIENDOMI IL CUORE DI...AMORE!!!! 
11 FEBBRAIO ALLE ORE 13.03 
 

- SIRIA, NICOLE..., O SPLENDIDE FATINE..., MAMMA E PAPÀ VI 
ASPETTANO NEI LORO SOGNI!! 
- MAMMA DEDICA NINNA NANNA...A SIRIA E NICOLE 
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03 FEBBRAIO ALLE ORE 9.47 
 

- DOLORE COSTANTE CHE SI ACCOMPAGNA AD ALTERNANZA 
TRA IMPULSI DI RABBIA E SOSPIRI DI RASSEGNAZIONE. 
01 FEBBRAIO ALLE ORE 23.29  

 

- 2 SEMPLICI FRASI...PER RICORDARLE NELLE STELI DI MARMO, DOPO 

ESSERCE-LE RIPRESE DALLE GRINFIE DI 1 SIG. "MUNICIPIO"...STRAPPATE 

A NOI, PER SEGNARLE CON1PALO E 1NUMERO!! 
31 GENNAIO  

 

- DAL 22-01-09...SIRIA E NICOLE: DUE STELLE IN PIÙ BRILLANO NEL 

CIELO…! 
26 GENNAIO ALLE ORE 18.13  



Sirinic                                                                                                Poesie 

 127 

 

A SIRIA E NICOLE...ADDIO DAL WEB 

 

FRANCESCA DAL 22-01-09...SIRIA E NICOLE: DUE STELLE 

IN PIÙ BRILLANO NEL CIELO. 18.13 
 
Vincenzo  

26 gennaio alle ore 18.16 
Non ho parole...non ci sono parole....Se hai bisogno,io sono qui...anche se non sono bravo in queste cose,e 
sebbene non siamo mai stati in confidenza,se hai bisogno di parlare,ebbene sono un ottimo ascoltatore,che ha il 
pregio di non commentare! 
Un abbraccio carissimo e sappi che sei nei miei pensieri!!!  
 
Giuliana  

26 gennaio alle ore 18.20 
Franci dimmi che E' SOLO UNA POESIA dimmi che E' SOLO UN RACCONTO un momento di malinconia , ma non 
dirmi che è la realtà ! Per il bene che ti voglio non vorrei mai che tu , che tuo marito che nessuno nessuno debba 
vivere una simile angoscia ... io sono forte e so che lo sei anche tu , ma questo NO! 
Io sono con te ....... 
questo è il mio numero _____ quando vorrai e se vorrai ...e non ti preoccupare per me ... anche se non mi lascia 
mai un " buon sapore" credo fermamente che sia tutto già scritto e a noi tocca soltanto viverlo. 
  
Nicole  

26 gennaio alle ore 21.22 
So che no ci conosciamo da molto..ma ci sono rimasta così male per quanto ti è sucesso.. Poi questi sono i 
momenti in cui una persona vorrebbe dire tutto e niente..per paura di sbagliare o di non usare le parole giuste.. 
pertanto io ti mando un abbraccio forte... 
Un bacio  
 
Elena  

28 gennaio alle ore 15.55 
Ciao Francy,  
volevo solo dirti che ti penso tanto in questi giorni.....così....è solo un saluto. Ti voglio bene. Elena 
 
 Francesco alle ore 18.17 del 26 gennaio 
1 abbraccio...e tanto rispettoso silenzio. 
ogni parola è superflua e retorica. 
 
 Elena  alle ore 18.29 del 26 gennaio 
Vi sono sinceramente vicina. Il vostro dolore è anche il mio. 
 
 Barbarai alle ore 18.39 del 26 gennaio 
un dolore immenso... per me. Ti sono vicinissima, in un momento nel quale ogni parola è superflua. TVB. 
 
 Maddalena  alle ore 18.45 del 26 gennaio 
vorrei esseri li per abbracciarvi. mi dispiace tantissimo. vi voglio bene. 
 
 Rosanna  alle ore 19.09 del 26 gennaio 
PREGHIERA ALL'AMORE 
 
Tu che sei il cuore del mondo  
Tu che trasformi le ferite in feritoie 
attraverso le quali penetri nel cuore degli uomini 
Tu che sei in ogni cosa che è 
Senza di te nulla potrebbe essere 
Senza di te nula potremmo essere 
Aiutaci ad ascoltarti, 
a farti crescere dentro di noi dopo averti accolto. 
Aiutaci a trasformare in fertili terre i nostri grembi 
resi aridi dalla durezza del nostro cuore. 
Scriviamo insieme le pagine della nostra vita, 
cosicchè diventi degna di questo nome. 
Fa che i nostri cuori battano all'unisono con il mondo  
e che mai più debbano vedere  
il buio ed il gelo delle tenebre. 
 
Tesoro non riesco, e credo sia impossibile, dire altro, ti dico soltanto che lo so, lo capisco, l'ho provato, e si, 2 
angioletti in più!!:-) 
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 Sabina alle ore 20.09 del 26 gennaio 
Franci l'ho appena letto ... so che non ci sono parole adeguate a parte forse quelle che tu stessa hai scritto, ma 
sappi che ti sono vicina col pensiero. un forte abbraccio. 
 
 Ornella  alle ore 20.14 del 26 gennaio 
Francy... : ((( mi dispiace tantissimo.......Anche Bia, poichè non ha + accesso a Face x problemi di password, mi 
chiede di riferirti il suo dispiacere... Sono tanto triste. Ancora una volta Francy forza. 
 
 Nicole alle ore 21.15 del 26 gennaio 
Solo silenzio... mi dispiace tantissimo... Un abbracio 
 
 Anna alle ore 21.37 del 26 gennaio 
abbiamo aspettato ansiosamente il momento in cui avreste riempito le nostre vite con i vostri sorrisi e il vostro 
candore. Ora nn ci resta che dirvi addio anche se fa tanto male...! Vi voglio bene immensamente mie piccole 
nipotine. 
 
 Daniele alle ore 21.47 del 26 gennaio 
sono sconvolto.. mi associo al silenzio di Nicole.. Ti abbraccio forte.. 
 
 Enrico  alle ore 23.17 del 26 gennaio 
Leggo solo ora, non ho parole!!:-(( 
 
 Francesco  alle ore 23.21 del 26 gennaio 
come sempre sono lontano e non posso abbracciarvi e ogni volta il peso della lontananza diventa più forte. Col 
cuore però sono lì con voi e ci sarò sempre. Non sono molto bravo a scrivere ma il mio affetto spero vi sia 
arrivato. 
 
 Michela alle ore 23.33 del 26 gennaio 
Cara Francesca, è davvero impossibile riuscire a trovare le parole giuste in un momento del genere...posso solo 
dirti che sono sconvolta, dispiaciuta, arrabbiata e molto, molto, molto triste.  
Vi abbraccio con tantissimo affetto e vi auguro tutta la forza necessaria per superare questo momento. Un bacio. 
 
 Pietro alle ore 23.57 del 26 gennaio 
non ho parole. un abbraccio. 
 
 Gilda alle ore 9.02 del 27 gennaio 
Cara Francesca...affido al silenzio le parole più giuste ammesso che ne esistano 
 
 Luigi  alle ore 21.58 del 27 gennaio 
Siria e Nicole saranno sempre presenti nei nostri cuori e nelle nostre vite! 
 
 Mariaelena alle ore 22.06 del 27 gennaio 
Da una felicità immensa e un'attesa impaziente al vuoto improvviso e alla tristezza più sconvolgente... 
Ancora non ci credo 
Un grosso abbraccio con tanto tanto affetto... 
 
 Concetta  alle ore 15.33 del 28 gennaio 
mi dispiace immensamente...non ci sono parole appropriate se non dirti che ti sono tanto vicina. un abbraccio. 
 
Adele  ha scritto alle ore 7.00 
Carissima Francesca, 
mi dispiace moltissimo. 
Resteranno per sempre nel nostro cuore!
Un abbraccio 
  
26 gennaio 
 

Modifica 
 
Gianluca  ha scritto alle ore 21.38 
ho appena letto...mi dispiace veramente tantissimo!
 
 
 Francesca  alle ore 11.02 del 27 gennaio 
non sai quanto mi dispiace saranno le stelle piu' belle e ogni volta che guarderai il cielo loro ti sorrideranno 
 

Katia  ha scritto 
alle 16.06 
Da mamma di gemelline di 2 anni e mezzo, mi si spezza il cuore leggere il messaggio di Francesca 
Paola. Non ci sono parole , dirti che sono dispiaciuta mi sembra scontato.......ti mando solo un 
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abbraccio forte sperando che i tuoi angioletti veglino su di te x sempre!!!!! 
  

Rosy ha scritto 
alle 23.49 di ieri 
Cara Francesca mi spiace veramente tanto, non ho parole.... sono solo triste e immensamente 
dispiaciuta, ti sono vicina! 
  

 

Francesca Paola Licciardi ha scritto 
alle 3.15  
purtroppo...le mie delicate gemelline...se pur arrivate alla 28 sett., appena 4 sett ormai dalla prevista 
nascita..., non ce l'hanno fatta!!! Sono nate morte con parto cesareo, il 22 gennaio, per via, hanno 
scritto, di attorcigliamenti tra cordoncini. Con il cuore a pezzi...vi saluto tutti, ricordandovi di ritenervi 
genitori fortunati: avere dei gemellini, ho capito, è davvero un dono, qualcosa di speciale , di caro e 
di prezioso, evento da esaltare giorno per giorno, per tutta la vita!!! le mie bimbe sono ormai la mia 
coppia speciale e privata di agioletti. Scese da ma, per 7 mesi..., mi hanno dato la possibilità di 
curarmi di loro e di amarle e proteggerle, così come ora stanno già facendo loro con me e con il loro 
adorato papà. Grazie piccole mie, è stata una esperienza magica!!!!  

 
Piera  

31 Gennaio alle ore 14.16 
Ciao dolce Francesca, non ho smesso di piangere da quando ho aperto la tua pagina di face e non risco a 
capacitarmi.  
Io in ospedale soffrivo e tu hai avuto delle slendide parole per me....ma io in questo momento non riesco a 
trovarne, è un dolore che si rinnova ogni volta.  
Solo Diego riesce a consolarmi perchè penso che in lui vivono due bimbi... 
e quando l'abbraccio sento che sto abbracciando anche il bimbo che ho perso....perchè è il mio angioletto che 
sta lassù che mi ha mandato Diego...e tu, dolce Francy, di angioletti ne hai due.  
Vorrei poterti essere d'aiuto....ti sono vicina.  
Con immenso affetto Piera 
  

 
Francesca Paola Licciardi 
01 febbraio alle ore 11.01 
Cara Piera, in realtà non volevo che venissi a sapere..., infatti non ti avevo segnalato nella mia nota, perchè..le 
mamme in cinta non dovrebbero piagere mai!!!  
grazie comunque per l'emozione autentica che hai trasmesso con questo tuo pensiero e.. aspetto sempre tue 
belle notizie sul tuo nuovo cucciolo in arrivo. Solo le belle nuove posso dare veramente coraggio e forza per 
continuare a sperare.  
 
Rosy  

31 Gennaio alle ore 23.40 Francesca mi spiace davvero tanto, ti sono davvero vicina a te!! 
Spero che le tue Amgiolette ti siano accanto sempre!!!rosy 
 
RosariaNella tua sofferenza sei sempre la più grande carissima Francesca! hai tanto amore da dare, lo hai 
sempre avuto e questo è il nutrimento più ''buono'' di cui le tue bimbe hanno bisogno. 
A te tutto l'affetto di una mamma che ti è vicina.  
A voi Siria e Nicole che non ho avuto la gioia di conoscervi auguro la PACE ETERNA 
 
 Sarah alle 22.25 del 16 marzo 
faranno sempre parte della tua e della nostra vita...per sempre... 
 
SERGIO LICCIARDI alle 11.26 del 24 febbraio 
....come delle sirene ogni giorno  
vi mostrerete ai nostri occhi  
ci inviterete ad alzarci  
e noi vi guarderemo attraverso la finestra arriverare lassù ondeggiando su ali di raggi di sole. 
e allora ogni mattina spalancheremo le finestre....  Visualizza altro 
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…ASPETTANDO-LE DAL WEB  
[PRIMA DELL’ACCADIMENTO…PRIMA DELLA FINE] 
 
FRANCESCA LICCIARDI LE MIE 2 PICCOLE DONNE CRESCONO...PIAN PIANINO 
MA..L'IMPORTANTE E' NON FERMARSI MAI!!!! 0.24 - 
 
 
FRANCESCO ha scritto alle ore 20.27
...stai arrivando alla meta!! 
 
ANNALISA .una grande donna non può che tenere insieme il cielo e la terra come se 
fossero uno e tutto contemporaneamente...figuriamoci se le donne sono tre! 
 
 
ADELE 
Ciao Franci, auguriiiiii complimenti sei una mamma stupenda!!! 
 
 
 
MADDALENA  ha scritto alle ore 18.30 
Ciao Fra, io sto bene.....ma tu stai benessimo!!!! Non lo sapevo, ma sono due? Auguroni!!! e il 
papà che dice? Baci 
 
ELENA  alle ore 13.34 del 13 gennaio 
Anch'io lo sarei al tuo posto!! E' la cosa più bella nella vita....... 
Francesca , cerca di tenere duro, aspettando...Siria e Nicole!!!! 12.49 -  
 
ORNELLA 
Che ti devo dire?Ti hanno già detto tutto gli altri!Non posso che aggiungermia anche io 
dicendoti che sono davvero contentissima per te..è una cosa meravigliosa!!! 
Botta e risposta - Scrivi sulla bacheca di Ornella 
 
 
ELENA 
Auguroni!!!! Proprio ieri sera sono uscita con Bia, Ornella e Simona....e mi hanno dato la 
notizia che eri qui su facebook....e che aspetti due gemelli!!!! E' meravigioso!!!! Non vedo l'ora 
anche per me (mi sposo a settembre!!)...speriamo bene!!! Sai già se sono maschietti o 
femminuccie??? Ciao! 
 
 
 
BIA 
ho appena letto che si tratta di due gemelli....wow!! beh..una come te non poteva ke condurre 
una gravidanza all'insegna della dualità...! ;) 
 
 
 
 
 
VINCENZO carissima, vedo con piacere che sei una donna che mantiene le promesse!!!!! 
L'ultima volta che ci siamo visti,al csa per le convocazioni,avevi appunto accennato ad un 
progettino che,a quanto pare,...  Visualizza altroè andato splendidamente in porto...anche troppo 
direi :-D  
Due gemelli,anzi GEMELLE!!! Il buon Pietro ti ha già fatto questa domanda,ma repetita 
iuvant:quando il lieto evento? Stai benissimo anche col pancione,sono certo che riprenderai la 
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tua solita forma in un batter d'occhio! 
Le mie più sincere ed affettuose congratulazioni! 
Quanto sono ingenuo!!!! A quell'epoca tu sapevi benissimo di aspettare un bambino!!!! Sono 
sempre il solito zuccone tsè tsè tsè!!!! Che bella casa che hai,complimenti! Sembra un museo di 
cultura etnica!!!!! 
Abbracci! 
Vincenzo 
 
 
PIETRO  
francesca! ma che bella panza! non sapevo, auguroni. quando nascono?
 
GIULIANA  Franci.... stai benissimo ! Non sei cambiata affatto negli anni e il tuo "pancione" è 
davvero bello ! Somiglia molto al mio però io ho soltanto una bambina "dentro" ;) baci e a 
presto *** 
 
 
CONCETTA 
ciao francy!!! che bello risentirti dopo tanto...ho capito bene?..aspetti due gemelle!!!! Wow!!! 
che bello!!!! bacioni..a presto.. 
 
 
FRANCESCA ha commentato la foto di Ugo Licciardi. 23.42 
HO APPENA LETTO LA POESIA ALLE BIMBE E...A MODO LORO, CON ALFABETO 
TIPO MORSE, HANNO RISPOSTO: GLAZIE...NON VEDIAMO L'ORA DI 
PRESENTARCI, MA MAMMA CI CONSIGLIA DI RESISTERE UN ALTRO MESETTO, 
MAGARI.... 
 
 
BARBARA ha scritto alle ore 15.55 
sono felicissima per te!!!! vedrai che sarà bellissimo! L'esperienza della maternità non si può 
descrivere occorrre viverla e tu la vivrai... "doppia"! WOW!!! Naturalmente, ci saranno 
momenti anche non facililissimi, ma se sei sempre la Francy che conosco, le tue bimbe avranno 
una mamma super sprint!!! A presto 
 
 
 
MICHELA  ha scritto alle ore 0.42 
Ciao Francesca... che piacere vedere anche te qui. Grazie mille per gli auguri, ricambio 
affettuosamente. Ma cosa vedo scritto nella bacheca di Barbara che presto avrai due gemelline? 
AUGURISSIMI!!! Mamma mia... è davvero passato tanto tempo!!! A presto. 
 
06/12/2008 
 
FRANCESCA confusa e felice come carmen!!!! 15.45  
Francesca e poi...la paura non va via tanto facilmente!! 15.44 - 
 
SABINA    
 Auguriiiii !!! 
baci!  ha scritto alle ore 20.12 
Francy!!! sono troppo contenta x te!!!! 
^_^  
ma ma ma.... gemelli??? fantastico!  
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_____________________________________________________________________ 
MESI…SENZA ! 
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______________________________________________________________________
UN MESE SENZA!! 
 
Trenta passi 
…avanti e indietro… 
di danza per  
la vita! 
 
In …una nota sola 
di pianto d’amorE 
 
Oltre…l’Assenza! 
 
domenica 22 febbraio 2009 alle ore 1.25 |  

 
 

_____________________________________________________________________ 
ALLA MIE SPLENDIDE FIGLIE  
….SIRIA E NICOLE…. 
PER I VOSTRI PRIMI 2 MESI 
…DI VITA…TRA GLI ANGELI!!! 

venerdì 20 marzo 2009 alle ore 18.26  
 
Lo so...piccole mie..sono in anticipo!  
lo so che dopodomani, non oggi, farete i vostri primi due mesetti di...vita tra gli angeli!!  
Lo so...amori grandi di mamma... sembra ieri quando mi facevate saltare in aria con i 
vostri calcetti e...pizzicottini!!  
Lo so... devo piangere un po' meno! 
...anche io e papà vi manchiamo...un pochino! 
....non devo preoccuparmi, perchè non avete bisogno di noi...lassù! 
Ho capito...siete subito state accolte -e con tutti gli altri angioletti accudite- nel grembo 
sacro della Madre di tutti noi, di cui possiamo dire sia da sempre la Mamma per 
Eccellenza, e che...dopo avervi affidate a lei, la Dolce, non avrei io, piccola mamma 
della terra, potuto trovare per voi...posto più " alto" , sicuro e...beato!!! 
Lo so...e La ringrazio ogni giorno per questo, perchè so che si prende cura di voi come 
nemmeno io e nessuna mamma mai in questo mondo potrebbe fare! 
Lo so, ma...sono un po' egoista e....vi vorrei lo stesso qui...accanto a me, per prepararci a 
festeggiare insieme anche al vostro papy questo giorno..speciale! 
Invece non è possibile e ..non lo sarà mai, quindi...vi mando un bacio da qui e... 
TANTIAUGURI ETERNI SIRIA E NICOLE... 
O PICCOLE CREATURINE MERAVIGLIOSE DI MAMMA FRANCY E PAPA' 
DARIO!!!! 
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______________________________________________________________________ 

OGGI…SENZA 

 

Oggi... altri mesi... 

senza...!  

 

Solstizio d'estate....e piove, 

fuori. 

 

E piange il mio cuore, 

dentro 

...la vostra assenza. 

 

Oggi..., 

come tanti e altri oggi...di battiti in-versi 

e matite… 

di una madre senza. 

 

-sirinic09- 
 
 


